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΢ΥΔΓΗΟ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ (΢.Α.Τ.) 

 
1. ΣΑΤΣΟΣΖΣΑ ΔΡΓΟΤ 
Σα ζηνηρεία πνπ αθνινπζνχλ ζα πξέπεη λα ζπκπιεξσζνχλ θαη λα επηθαηξνπνηεζνχλ κεηά ηελ ππνγξαθή ηεο 
ζχκβαζεο θαη ηελ αλάιεςε ηνπ έξγνπ απφ ηνλ αλάδνρν. Θα πξέπεη επίζεο λα ηξνπνπνηείηαη ε ηαπηφηεηα ηνπ έξγνπ 
κεηά απφ θάζε αιιαγή ησλ ζηνηρείσλ ηεο θαηά ηελ δηάξθεηα εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ. 
 

1  Έξγν ΔΠΔΚΣΑ΢Ζ ΓΗΚΣΤΟΤ ΟΜΒΡIΩΝ ΤΓΑΣΩΝ ΓΗΑ ΣΖΝ 
ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ  ΠΛΖΜΜΤΡΗΚΩΝ ΦΑΗΝΟΜΔΝΩΝ ΢ΣΖΝ 

ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΠΛΑΣΔΗΑ  ΣΖ΢ Σ.Κ. ΢ΚΟΠΖ΢ ΓΖΜΟΤ ΢ΖΣΔΗΑ΢  
 

2 Κχξηνο  έξγνπ ΓΔΤΑ ΢ΖΣΔΗΑ΢ 

3 Γηεπζχλνπζα Τπεξεζία  
Δπηβιέπνπζα Τπεξεζία 

 

4 Πξντζηακέλε Αξρή  

5 Μειέηε 
Σεχρε Γεκνπξάηεζεο 

ΟΡΗ΢ΣΗΚΖ ΜΔΛΔΣΖ ΔΡΓΩΝ 

6 ΢πληνληζηέο γηα ζέκαηα 
αζθάιεηαο θαη πγείαο θαηά 
ηελ εθπφλεζε ηεο κειέηεο 
ηνπ έξγνπ 

 

7 Έλαξμε εξγαζηψλ   

8 ΢πκβαηηθή πξφβιεςε ηεο 
δηάξθεηαο ηνπ έξγνπ  

 

9 Δίδνο έξγνπ  ΔΠΔΚΣΑ΢Ζ ΓΗΚΣΤΟΤ ΟΜΒΡIΩΝ ΤΓΑΣΩΝ ΓΗΑ ΣΖΝ 
ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ  ΠΛΖΜΜΤΡΗΚΩΝ ΦΑΗΝΟΜΔΝΩΝ ΢ΣΖΝ 

ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΠΛΑΣΔΗΑ  ΣΖ΢ Σ.Κ. ΢ΚΟΠΖ΢ ΓΖΜΟΤ ΢ΖΣΔΗΑ΢  
 

10 Δίδνο εξγνηαμίνπ   Κηλεηφ εξγνηάμην  

11 Δγθξηηηθέο απνθάζεηο  
 

 

12 Αλάδνρνο  
 

13 Δπηβιέπνληεο   

14 Βνεζνί  επηβιέπνληεο   

15 ΢πληνληζηέο γηα ζέκαηα 
αζθάιεηαο θαη πγείαο θαηά 
ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ 

 

16 Τπεξγνιαβνη -αληηθείκελν  
 

17 Αξηζκφο ζπλεξγεηψλ   

18 Μέγηζηνο αξηζκφο 
εξγαδνκέλσλ  

 

19 ΢ηνηρεηά αλαδφρνπ  
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Γηεπθξηλίδεηαη φηη νη εξγαζίεο πνπ ζα εθηειεζζνχλ αλαθέξνληαη ζηελ ηερληθή πεξηγξαθή, ζηνλ πξνυπνινγηζκφ θαη 
ζην ηηκνιφγην ηεο κειέηεο ηνπ έξγνπ.  
 
΢ηνηρεία φπσο εγθξίζεηο θαη πξνβιεπνκέλε δηάξθεηα έξγνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ δηαθήξπμε ηνπ έξγνπ. 
 
 
 
2. ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΣΔΤΥΟΤ΢ 
 
Σα νξηδφκελα ζην παξφλ ηεχρνο (ζρέδην θαη θάθεινο αζθάιεηαο θαη πγείαο) είλαη ππνρξεσηηθά γηα ηνλ Αλάδνρν θαη 
απνηεινχλ ζπγθεθξηκελνπνίεζε γηα ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηνπ έξγνπ θαη επηπιένλ δηεχξπλζε ή/θαη πξνζδηνξηζκφ 
ησλ απαηηήζεσλ πνπ ζέηεη ε Διιεληθή Ννκνζεζία. 
 
Σν παξφλ ηεχρνο πξνβιέπεηαη απφ ην Π.Γ. 305/96 θαη απνηειεί νπζηψδεο θαη αλαπφζπαζην κέξνο ηεο Δ.΢.Τ.  θαη 
σο εθ γνχηνπ απνηειεί ζπκβαηηθφ ηεχρνο.  
 
Ζ ηήξεζε ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο πνπ πεξηγξάθνληαη ζην παξφλ ηεχρνο απφ κέξνπο ηνπ Αλαδφρνπ δελ κεηψλεη ηελ 
επζχλε ηνπ νχηε κεηαζέηεη επζχλεο ή ζπλππεπζπλφηεηα ζηελ Τπεξεζία πεξάλ ησλ πξνβιεπφκελσλ ζηελ θεηκέλε 
λνκνζεζία επζπλψλ ηνπ θπξίνπ ηνπ έξγνπ.  
 
Σν ζρέδην αζθάιεηαο θαη πγείαο αλαθέξεηαη ζηελ θαηαζθεπή ηνπ έξγνπ θαη ν θάθεινο αζθάιεηαο θαη πγείαο ζηηο 
κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο ζε απηφ (ζπληήξεζε, κεηαηξνπή, θαζαξηζκφο θιπ).  Ρεηά φκσο επηζεκαίλεηαη φηη θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο θαηαζθεπήο ν Αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα εθαξκφζεη ηα νξηδφκελα ζηνλ θάθειν αζθάιεηαο θαη 
πγείαο ηνπ έξγνπ κε επζχλε θξνληίδα θαη δαπάλε ηνπ αθφκα θαη αλ ζηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηνπ θάθεινπ νξίδεηαη σο 
ππεχζπλε ε Τπεξεζία. Ζ  Τπεξεζία αλαιακβάλεη απηέο ηηο επζχλεο κεηά ηελ νξηζηηθή παξαιαβή ηνπ έξγνπ ή πξηλ 
απφ απηήλ φπνηε εθηειεί επεκβάζεηο κε δηθή ηεο επζχλε θαη γηα δηθνχο ηεο ινγνχο ζην έξγν 
 
 
3. ΚΔΗΜΔΝΖ  ΝΟΜΟΘΔ΢ΗΑ 

 
Δλδεηθηηθφο αιιά φρη πεξηνξηζηηθφο Πίλαθαο Ννκνζεηεκάησλ, Απνθάζεσλ, Κνηλνηηθψλ Οδεγηψλ θιπ ππάξρεη ζηελ 
ηζηνζειίδα http://www.elinyae.gr/el/category_details.jsp?cat_id=27 ηνπ Διιεληθνχ Ηλζηηηνχηνπ Τγηεηλήο & Αζθάιεηαο 
ηεο Δξγαζίαο (ΔΛ.ΗΝ.Τ.Α.Δ.)  
 
 
4. ΔΗΓΗΚΟΗ ΚΗΝΓΤΝΟΗ 
 
΢χκθσλα κε ην Παξάξηεκα ΗΗ ηνπ Π.Γ. 305/96 ην παξφλ έξγν πεξηέρεη απφ ηελ θχζε ηνπ εξγαζίεο νη νπνίεο 
δπλεηηθά ελέρνπλ εηδηθνχο θηλδχλνπο γηα ηελ αζθάιεηα θαη πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ. Ήηνη απφ ηνλ ελδεηθηηθφ θαηάινγν 
ηνπ ελ ινγσ παξαξηήκαηνο δπλαηφλ λα παξνπζηαζηνχλ νη ελ ινγσ θίλδπλνη  

 Δξγαζίεο πνπ εθζέηνπλ ηνπο εξγαδφκελνπο ζε θηλδχλνπο θαηαπιάθσζεο, βχζηζεο ζε άκκν/ιάζπε ή πηψζε απφ 
χςνο θιπ (ζεκείν 1 ηνπ Παξαξηήκαηνο ΗΗ)  

 Δξγαζίεο θνληά ζε ειεθηξηθνχο αγσγνχο πςειήο θαη κέζεο ηάζεο (ζεκείν 4 ηνπ Παξαξηήκαηνο ΗΗ) εάλ ππάξρνπλ 
ηέηνηνη αγσγνί θαηά κήθνο ηεο ράξαμεο ησλ αγσγψλ θαη γηα ηελ εξγαζία κε κεραλήκαηα (εθζθαθείο, γεξαλνχο 
θιπ) 

 Δξγαζίεο ζε κέξε νπνχ ππάξρεη θίλδπλνο πληγκνχ (ζεκείν 5 ηνπ Παξαξηήκαηνο ΗΗ)  γηα εξγαζίεο ζε αγσγνχο ζε 
ζχλδεζε κε πθηζηάκελν δίθηπν 

 Φξέαηα, ππφγεηεο ρσµαηνπξγηθέο εξγαζίεο θαη ζήξαγγεο (ζεκείν 6 ηνπ Παξαξηήκαηνο ΗΗ) 

 Δξγαζίεο κε ρξήζε εθξεθηηθψλ πιψλ δελ πξέπεη λα γίλνπλ ινγσ ηνπ ραξαθηήξα ηεο πεξηνρήο (θαηνηθεκέλε 
πεξηνρή) ησλ έξγσλ (ζεκείν 9 ηνπ  Παξαξηήκαηνο ΗΗ 

 
 
 
5. ΓΔΝΗΚΑ  
 
 
5.1   ΚΗΝΓΤΝΟΗ  
  
Οη θίλδπλνη πνπ είλαη δπλαηφλ λα εκθαληζηνχλ θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ ζρεηηθψλ εξγαζηψλ πξνέξρνληαη απφ :   

 Κίλδπλνη απφ εθζθαθέο θαη ρσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο γηα εξγαδφκελνπο 

 Κίλδπλνη απφ ζξαχζε νξπγκάησλ θαη πηζαλή παξνπζία λεξνχ 

 Κίλδπλνη θαηά ηελ αζηνρία μπιφηππσλ θαη ηθξησκάησλ. 

 Κίλδπλνη απφ ηελ αζηνρία ησλ ζηνηρείσλ ππνζηήξημεο  

 Κίλδπλνη πηψζεηο πιηθψλ απφ χςνο 

 Κίλδπλνο πηψζεο εξγαδνκέλσλ απφ χςνο 

http://www.elinyae.gr/el/category_details.jsp?cat_id=27


ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ   Σελίδα 3 από 25 

 Κίλδπλνη θαηά ηελ θπθινθνξία πεδψλ θαη νρεκάησλ εληφο θαηνηθεκέλσλ πεξηνρψλ 

 Κίλδπλνη ιφγσ ρξήζεο θιφγηζηξσλ, ζπγθνιιεηηθψλ ζπζθεπψλ, ειεθηξνζπγθνιιήζεσλ θιπ 

 Κίλδπλνη απφ ηελ ιεηηνπξγηά θαη θπθινθνξία κεραλεκάησλ 

 Κίλδπλνη απφ ηελ ιεηηνπξγηά ειεθηξηθψλ κεραλψλ  

 Κίλδπλνη απφ ρξήζε δηαθφξσλ ρεκηθψλ πξντφλησλ, θνληακάησλ, βαθψλ θιπ 

 Κίλδπλνη ιφγσ ηεο νξγάλσζε ηνπ εξγνηαμίνπ (θσηηζκφο, θνξηνεθθνξηψζεηο θαη κεηαθνξέο, ξίςεηο, απνζέζεηο 
θιπ) 

 Κίλδπλνη απφ ηελ παξνπζία (λφκηκε ή κε)  επηζθεπηψλ 

 Κίλδπλνη απφ ειεθηξνπιεμία 

 Κίλδπλνη απφ ηελ εξγαζία θνληά ζε ειεθηξηθά δίθηπα ή ππφγεηα θαιψδηα   
 
 
5.2  ΓΔΝΗΚΔ΢ ΔΤΘΤΝΔ΢ ΑΝΑΓΟΥΟΤ  
 

 Ο Αλάδνρνο νθείιεη, σο κνλαδηθφο θαη απνθιεηζηηθφο ππεχζπλνο λα ιακβάλεη θάζε θνξά ηα αλάινγα γηα θάζε 
πεξίπησζε θαη αλαγθαία ζχκθσλα κε ηηο θείκελεο  δηαηάμεηο αζθαιείαο θαη πγηεηλήο θαηά ηελ εθηέιεζε έξγσλ 
κεηξά αζθαιείαο θαηά ην ζηάδην ηεο εθηέιεζεο ησλ έξγσλ, γηα ηελ αζθάιεηα  ησλ εξγαδνκέλσλ, ηνπ έξγνπ, ηεο 
θπθινθνξίαο, ησλ νδψλ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπο, ησλ πεδψλ θαη ησλ νρεκάησλ, ησλ ππνγείσλ αγσγψλ θαη 
θαισδίσλ θαη ελ γέλεη  γηα ηελ πξφιεςε  νηνπδήπνηε αηπρήκαηνο ε δεκηάο, έρνληαο απηφο απνθιεηζηηθά φιεο ηηο 
αζηηθέο θαη πνηληθέο επζχλεο γηα θάζε αηχρεκα πνπ  ζα  ζπκβεί απφ ππαηηηφηεηα δηθή  ηνπ ή ηνπ εξγαηνηερληθνχ  
ηνπ πξνζσπηθνχ.  Ζ επζχλε απηή ηνπ Αλαδφρνπ επεθηείλεηαη θαη γηα  φινπο ηνπο εξγαδφκελνπο  είηε εξγάδνληαη 
ζηνλ Αλάδνρν είηε ζηελ Δπίβιεςε θαη ζηνλ Κχξην ηνπ Έξγνπ. Δπίζεο, ε επζχλε ηνπ αλαδφρνπ εθηείλεηαη ζηνπο 
δεκφηεο, ηνπο επηζθέπηεο θαζψο θαη ζε νπνηνλδήπνηε άιιν πξφζσπν πξνζεγγίδεη ην ρψξν ηνπ έξγνπ. 
Παξάιιεια ε επζχλε εθηείλεηαη ζην πεξηβάιινλ θαη ζε θάζε εκπξάγκαηε άμηα. Έρεη επίζεο ν Αλάδνρνο ηελ 
ππνρξέσζε λα ιάβεη θάζε πξφζζεην κέηξν γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηεο παξαπάλσ απαίηεζεο αθφκα θαη αλ ην κέηξν 
απηφ δελ πεξηγξάθεηαη ζην παξφλ ηεχρνο νχηε ζαθψο πξνζδηνξίδεηαη ζηελ θεηκέλε Διιεληθή Ννκνζεζία. 

 Ο Αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ιακβάλεη ηα θαηάιιεια κέηξα  αζθάιεηαο, λα δηαζέηεη ην θαηάιιειν εθπαηδεπκέλν 
πξνζσπηθφ, λα δηαζέηεη ηνλ θαηάιιειν εμνπιηζκφ θαη λα νξγαλψλεη ηελ εξγαζία ηνπ κε ηξφπν ψζηε λα 
εθηεινχληαη κε αζθάιεηα νη εξγαζίεο εληφο ηνπ έξγνπ.  Δπηζεκαίλεηαη ξεηά φηη ηα αλαθεξφκελα ζην ζρέδην θαη 
ζηνλ θάθειν κέηξσλ αζθάιεηαο θαη πγείαο απνηεινχλ απνθιεηζηηθή επζχλε θαη θξνληίδα ηνπ Αλαδφρνπ, ζα 
γίλνληαη κε δαπάλεο ηνπ θαη είλαη έλα ειάρηζην απαηηήζεσλ γηα ηελ εξγαζία ζην έξγν. Γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 
αλαγθαίσλ κέηξσλ νη δαπάλεο βαξχλνπλ απνθιεηζηηθά ηνλ Αλάδνρν. 

 Τπνρξενχηαη επίζεο ζχκθσλα κε ηελ παξ.1 ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ Ν.1396/83, ηελ Τ.Α. 130646/84 θαη ην Π.Γ.305/96 
λα εθνδηάδεηαη κε ζεσξεκέλν απφ ηελ Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο ΖΜΔΡΟΛΟΓΗΟ ΜΔΣΡΩΝ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ην νπνίν ζα 
ηεξείηαη ζηνλ ρψξν ηνπ έξγνπ. 

 Τπνρξενχηαη ηέινο λα ηεξεί ζρνιαζηηθά ηα νξηδφκελα ζην Π.Γ.305/96. δειαδή κεηαμχ ησλ άιισλ λα νξίζεη 
ζπληνληζηή ζε ζέκαηα αζθάιεηαο θαη πγείαο θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ θαη λα δηαβηβάδεη πξηλ απφ ηελ έλαξμε 
ησλ εξγαζηψλ ζηελ επηζεψξεζε εξγαζίαο γλσζηνπνίεζε ε νπνία ζα ζπληάζζεηαη ζχκθσλα κε ην παξάξηεκα ΗΗΗ 
ηνπ άξζξνπ 12 ηνπ ελ ινγσ Π.Γ.  θαη γεληθψο λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο δηαηάμεηο απηνχ.   

 Γηα ππφγεηα ηερληθά έξγα φπσο απηά νξίδνληαη ζην Π.Γ. 225/89 (βάζνο εθζθαθήο άλσ ησλ 6.00 κέηξσλ) ν 
αλαδνρέο ππνρξενχηαη λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο δηαηάμεηο απηνχ. Δηδηθά ε ζχληαμε Μειέηεο Μέηξσλ Τγηεηλήο θαη 
Αζθάιεηαο (Μ.Μ.Τ.Α) απνηειεί θαηά ην άξζξν 26 ηνπ αλσηέξσ Π.Γ. ζπκβαηηθή ηνπ ππνρξέσζε. 

 Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο ζε πεξηνρέο "επαίζζεηνπ πιεζπζκνχ" φπσο ζρνιεία, λνζνθνκεία, γεξνθνκεία, 
εθθιεζηέο, γήπεδα θιπ ζε ζπλελλφεζε κε ηηο αξκφδηεο δηεπζχλζεηο /δηνηθεηηθά ζπκβνχιηα λα εμεηάδεη θαη λα 
ιακβάλεη ηδηαίηεξα κέηξα αζθάιεηαο.   

 
5.3 ΔΠΗΒΛΔΦΖ   
 

 Ζ Δπίβιεςε έρεη ην δηθαίσκα λα δεηήζεη εγγξάθσο απφ ηνλ Αλάδνρν λα ιάβεη απζηεξφηεξα κέηξα αζθάιεηαο 
απφ εθείλα πνπ απνηεινχλ ζπκβαηηθή ηνπ ππνρξέσζε ή πξνβιέπνληαη απφ ηελ θεηκέλε Διιεληθή Ννκνζεζία ή 
έρνπλ δεηεζεί επηπξνζζέησο απφ ηηο Αξκφδηεο Αξρέο. Ο Αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ιάβεη ρσξίο θακία 
θαζπζηέξεζε ηα κέηξα απηά. Γελ δίλεηαη θακία πξφζζεηε απνδεκίσζε γηα ηα πξφζζεηα απηά κέηξα εθηφο εάλ 
απνδεηρηεί φηη ηα κέηξα απηά δελ ήηαλ αλαγθαία.  

 Ζ Δπίβιεςε εάλ εθηηκήζεη φηη δελ ηεξνχληαη ηα κέηξα αζθάιεηαο ηα νπνία πξνβιέπνληαη ή/θαη είλαη αλαγθαία έρεη 
ην δηθαίσκα λα δεηήζεη εγγξάθσο ηελ ιήςε ή απνθαηάζηαζε ησλ απαξαίηεησλ κέηξσλ αζθαιείαο εληφο ιηαλ 
ζπληφκνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο ή /θαη λα δεηήζεη εγγξάθσο ηελ δηαθνπή ησλ εξγαζηψλ κέρξη ηελ ιήςε ή/θαη 
απνθαηάζηαζε ησλ απαξαίηεησλ κέηξσλ αζθαιείαο. ΢ηελ δεχηεξε απηή πεξίπησζε ε απφθαζε πξέπεη λα είλαη 
πιήξσο αηηηνινγεκέλε, ε δε αηηηνιφγεζε λα θνηλνπνηείηαη ζηνλ Αλάδνρν. 

 ΢ε πεξίπησζε κε ζπκκφξθσζεο ή θαζπζηέξεζεο ζπκκφξθσζεο ηνπ αλαδφρνπ ζε νπνηνδήπνηε ζρεηηθή εληνιή 
ηεο επίβιεςεο κπνξεί λα επηβιεζεί πνηληθή ξήηξα κέρξη 586,94€ αλά εκέξα πιένλ ησλ άιισλ λφκηκσλ κέηξσλ 
θαη δηαδηθαζηψλ πνπ κπνξνχλ λα ιεθζνχλ. Σν πνζφ απηφ παξαθξαηείηαη απφ ηνλ επφκελν ινγαξηαζκφ ηνπ 
έξγνπ.   

 ΢ε ηδηαίηεξεο πεξηπηψζεηο κεγάιεο επηθηλδπλφηεηαο ε Δπίβιεςε δηαηεξεί ην δηθαίσκα λα πξνβεί ζε θάζε λφκηκε 
ελεξγεία θαη λα ιάβεη (είηε ε ηδία είηε κέζσ ηξίησλ) ή λα απνθαηαζηήζεη ηα απαξαίηεηα κέηξα αζθαιείαο ρσξίο ηελ 
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κεζνιάβεζε ηνπ αλαδφρνπ θαη λα θαηαινγίζεη ηηο ζρεηηθέο δαπάλεο ζε βάξνο ηνπ. ΢ηα πιαίζηα απηά είλαη δπλαηφλ 
ν Δπηβιέπσλ λα δψζεη εληνιή δηαθνπήο ησλ εξγαζηψλ ηελ ηξέρνπζα εξγάζηκε εκέξα ψζηε λα δνζεί ε 
δπλαηφηεηα ζηελ Τπεξεζία λα ιάβεη φια ηα πξνζήθνληα κέηξα είηε ε ηδία είηε δίλνληαο εληνιή ζηνλ Αλάδνρν γηα 
ηελ εθηέιεζε ηνπο.  

 
 
6. ΚΑΝΟΝΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ –  ΜΔΣΡΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ 
 
6.1. ΓΔΝΗΚΑ 
 

 Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα παξέρεη ηελ απαηηνχκελε εθπαίδεπζε θαη πιεξνθφξεζε ζην πξνζσπηθφ ηνπ θαζψο 
επίζεο επαξθή πιεξνθφξεζε ζρεηηθά κε ηελ θχζε θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ έξγνπ.  Σν 
πξνζσπηθφ ζα πξέπεη λα είλαη θαηάιιεια εθπαηδεπκέλν κε επαξθή γλψζε θαη εκπεηξία ζε ζρεηηθέο εξγαζίεο. 
Δπίζεο λα εθπαηδεχεηαη ζε ζέκαηα πξφιεςεο αηπρεκάησλ, παξνρήο Α΢ βνεζεηψλ, ππξφζβεζεο, ρξήζε 
εμνπιηζκνχ αζθαιείαο θιπ.  

 Σν πξνζσπηθφ πξέπεη λα απνηειείηαη απφ ελήιηθεο ηθαλνχο θαη θαηάιιεινπο απφ άπνςε πγείαο γηα ηελ 
ζπγθεθξηκέλε εξγαζία πνπ έθαζηνο αλαιακβάλεη. Ο επηθεθαιήο πξέπεη λα έρεη ηα θαηάιιεια πξνζφληα θαη 
εκπεηξία. 

 Ο αλάδνρνο πξέπεη λα ρνξεγεί ζην εξγαηηθφ πξνζσπηθφ ηα απαηηνχκελα θαηά πεξίπησζε εξγαζίαο αηνκηθά θαη 
νκαδηθά εθφδηα πξνζηαζίαο θαη εξγαιεία γηα αζθαιή εξγαζία. Δλδεηθηηθά θαη κφλνλ αλαθέξνληαη: θξάλε, γπαιηά 
πξνζηαζίαο, δψλεο αζθαιείαο, πνδηέο, γάληηα, κάζθεο ειεθηξνζπγθνιιεηψλ, θ.ι.π. Σν πξνζσπηθφ είλαη 
ππνρξεσκέλν λα θνξάεη θαηά πεξίπησζε θαηάιιεια ελδχκαηα (θξάλε, ζθιεξά παπνχηζηα, σηαζπίδεο, 
πξνζσπίδεο, γάληηα θιπ)  θαη λα θέξεη ηνλ ζρεηηθφ αηνκηθφ εμνπιηζκφ. Απαγνξεχνληαη καληήιηα ιαηκνχ, 
αιπζίδεο, ηαπηφηεηεο, δαθηπιίδηα θιπ. 

 Απαγνξεχεηαη ε θαηαλάισζε νηλνπλεπκαησδψλ πνηψλ ζην εξγνηάμην θαη ε άζθνπε παξακνλή, αλάπαπζε θιπ 
εξγαδνκέλσλ κέζα ζε απηφ. Απαγνξεχνληαη γεληθψο ξηςνθίλδπλεο ή άζηνρεο ή ππεξβνιηθέο ελέξγεηεο. 

 Ο αλάδνρνο νθείιεη λα εμαζθαιίδεη ηηο απαηηνχκελεο άδεηεο απφ ηνπο αξκφδηνπο θνξείο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ 
εξγαζηψλ λα θξνληίδεη εάλ απαηηείηαη γηα ηελ αλαλέσζε ηνπο ε ηελ επέθηαζε ηνπο, λα αθνινπζεί πιήξσο ηηο 
ζρεηηθέο νδεγίεο, λα πιεξψλεη ηα έμνδα ησλ αδεηψλ θαη εγθξίζεσλ (αιιά φρη ηηο ηπρφλ απαηηνχκελεο εγγπήζεηο) 
θαη λα αθνινπζεί κε ζρνιαζηηθή επιάβεηα ηηο πξνζεζκίεο πνπ ηίζεληαη απφ ηηο εγθξίζεηο θαη άδεηεο απηέο. Ρεηά 
απαγνξεχεηαη ε άλεπ ζρεηηθήο άδεηαο εθηέιεζε εξγαζηψλ.  Δάλ δεηεζεί απφ ηνλ θχξην ηνπ έξγνπ ή άιιε αξκφδηα 
Τπεξεζία ν Αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπληάμεη θαη λα ππνβάιιεη γηα έγθξηζε Μειέηε Κπθινθνξηαθήο 
Ρχζκηζεο (Μ.Κ.Ρ). 

 Όιεο νη θαηαζθεπέο, κέηξα θιπ ζρεηηθά κε ηελ πγηεηλή θαη αζθάιεηα εξγαδνκέλσλ, ηξίησλ, ηνπ έξγνπ θιπ θαη ελ 
γέλεη θάζε ζρεηηθή πξνζσξηλή ή κε θαηαζθεπή πξέπεη λα ζπληεξείηαη ηαθηηθά κε επζχλε, θξνληίδα θαη δαπάλε 
ηνπ Αλαδφρνπ. Δπίζεο ν αλάδνρνο νθείιεη λα ειέγρεη ηαθηηθά θαη ζπζηεκαηηθά ηα κέηξα θαη κέζα αζθάιεηαο θαη 
φπνηε θαη φζεο θνξέο απαηηεζεί απφ ηνλ Κχξην ηνπ Έξγνπ ή άιιν αξκφδην θνξέα. Δπίζεο ν Κχξηνο ηνπ έξγνπ 
κπνξεί λα δεηήζεη ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα Αλαθνξά Αζθάιεηαο ηνπ έξγνπ. 

 Ο Αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα δηαβξέρεη ηκήκαηα ηνπ έξγνπ φηαλ απαηηείηαη κε άθζνλν λεξφ γηα ηελ 
απνθπγή ησλ νριήζεσλ απφ ζθφλεο.  

 Ο Αλάδνρνο φληαο ππεχζπλνο γηα ηελ ηήξεζε ησλ λφκσλ θιπ. ππνρξενχηαη λα αλαθνηλψλεη ρσξίο ακέιεηα ζηελ 
Τπεξεζία ηπρφλ ζπκβάληα θαζψο θαη ηηο επηζθέςεηο αξκφδησλ αξρψλ ζην έξγν πεξηγξάθνληαο ιεπηνκεξεηαθά ηηο 
δηαηαγέο θαη εληνιέο ησλ δηαθφξσλ αξρψλ ζρεηηθά κε ππνδεηθλπφκελα κέηξα ειέγρνπ, αζθαιείαο θιπ. πνπ θαηά 
ηε δηάξθεηα εθηέιεζεο  ηνπ έξγνπ, απεπζχλνληαη ε  θνηλνπνηνχληαη ζ' απηφλ.       

 Γηα εξγαζίεο πνπ απαηηνχλ  εηδηθά  κέηξα αζθαιείαο ν αλάδνρνο ζα πξέπεη λα πάξεη φια ηα ελδεδεηγκέλα 
πξφζζεηα θαη εηδηθά κέηξα αζθαιείαο θαη λα εθαξκφδεη απζηεξά  ηνπο θαλνληζκνχο πνπ ηζρχνπλ γηα ηελ 
πξφιεςε  αηπρεκάησλ.  Δπίζεο γηα εηδηθέο ηέηνηεο εξγαζίεο ζα γίλεηαη εθφζνλ απαηηείηαη εηδηθή κειέηε απφ 
έκπεηξν Μεραληθφ.  

 Όιεο νη θαηαζθεπάζηκεο εγθαηαζηάζεηο θαη ηα ηκήκαηα ηνπο πξέπεη λα είλαη κε ηέηνην ηξφπν δηαζηαζηνινγεκελεο, 
ηνπνζεηεκέλεο, ζηεξηγκέλεο, αθπξσκέλεο θαη θαηαζθεπαζκέλεο απφ θαηάιιεια πιηθά ψζηε λα κπνξνχλ λα 
παξαιάβνπλ θαη λα κεηαθέξνπλ ηα δηάθνξα θνξηία πνπ αλαπηχζζνληαη ζε φιεο ηηο θάζεηο ρξεζηκνπνίεζεο ηνπο. 
Μεηαβνιή ησλ παξακέηξσλ ζρεδηαζκνχ νδεγεί ζε έιεγρν θαη ελίζρπζε ή αληηθαηάζηαζε ηνπο. Γελ επηηξέπεηαη ε 
ππεξθφξηηζε ηνπο.  

 Όιεο νη θαηαζθεπάζηκεο εγθαηαζηάζεηο θαη ηα ηκήκαηα ηνπο πνπ κφλνλ κεηά απφ ζθιήξπλζε ή ζχλδεζε κε άιια 
ηκήκαηα ή κε κεηέπεηηα πξφζζεηεο θαηαζθεπαζηηθέο παξεκβάζεηο απνθηνχλ ηελ πιήξε θέξνπζα ηθαλφηεηα ηνπο 
επηηξέπεηαη λα θνξηίδνληαη κφλνλ θαη αληηζηνηρία κε ηελ εθάζηνηε θέξνπζα ηθαλφηεηα ηνπο.  

 Όιεο νη θαηαζθεπέο πξέπεη λα ειέγρνληαη γηα ηελ επζηάζεηα θαη ηελ θέξνπζα ηθαλφηεηα ηνπο.  Μεηά απφ δηαθνπή 
εξγαζηψλ γηα ηθαλφ ρξνληθφ δηάζηεκα ή αιιαγέο ή εμάληιεζε ρξφλνπ δσήο ή ππεξβνιηθή ρξεζηκνπνίεζε ή 
έθηαθηα γεγνλφηα πξέπεη λα ειέγρνληαη εθ λένπ 

 Γελ επηηξέπεηαη γεληθά ε εθηέιεζε ηαπηνρξφλσο εξγαζηψλ ζε δηαθνξεηηθά επίπεδα  ζηελ ηδία ζέζε εθηφο εάλ 
έρνπλ ιεθζεί ζνβαξά κέηξα αζθαιείαο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ ζην ρακειφηεξν επίπεδν απφ 
πηψζεηο αληηθεηκέλσλ θιπ. 

 Ο Αλάδνρνο νθείιεη λα ελεκεξψζεη θαη θάζε εξγαδφκελνο έρεη ηελ ππνρξέσζε λα γλσξίδεη: 
α) πνπ βξίζθνληαη θαη πσο ρξεζηκνπνηνχληαη νη ζπζθεπέο ππξφζβεζεο ηνπ ηνκέα ηνπ. 
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     β) πνπ βξίζθεηαη θαη ηη πεξηέρεη γηα θάζε πεξίπησζε ην θηβψηην (θαξκαθείν) πξψησλ βνεζεηψλ. 

 Δθηφο ησλ άιισλ ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη ζηελ ηνπνζέηεζε εκπνδίσλ πνπ ζα ηνπνζεηνχληαη ζε εκθαλή ζεκεία 
ηνπ έξγνπ (αξρή, ηέινο θαη ζε ελδηάκεζα ζεκεία αλ απαηηείηαη θαηά πεξίπησζε) θαη πάλησο ζε αξηζκφ φρη 
νιηγφηεξν ησλ δπν αλά πελήληα κέηξα.  Ο θχξηνο ηνπ έξγνπ επηθπιάζζεη ην δηθαίσκα λα ηξνπνπνηήζεη ηνλ ηχπν 
ηνπ εκπνδίνπ θαη ηελ ηξνπνπνίεζε απηή λα ηελ γλσζηνπνηήζεη θαηά ηελ εγθαηάζηαζε ηνπ αλαδφρνπ ζηα έξγα 
κεηά ηελ ππνγξαθή ζρεηηθήο εξγνιαβηθήο ζπκβάζεσο.       
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 Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη γεληθψο λα κεξηκλήζεη γηα ηνλ εθνδηαζκφ ησλ ζέζεσλ εξγαζίαο κε πφζηκν λεξφ θαη 
εγθαηαζηάζεηο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο εθφζνλ απαηηνχληαη απφ ην Νφκν, λα εμαζθαιίζεη κέζα παξνρήο 
πξψησλ βνεζεηψλ, λα θαηαζθεπάζεη θαη ηνπνζεηήζεη θαηάιιειεο πηλαθίδεο ή θσηεηλά ζήκαηα επηζήκαλζεο θαη 
απαγφξεπζεο επηθίλδπλσλ ζέζεσλ θαζψο θαη πξνεηδνπνηεηηθέο θαη ζπκβνπιεπηηθέο πηλαθίδεο ηφζν γηα ηνπο 
εξγαδφκελνπο φζν θαη γηα ηνπο θηλνχκελνπο ζην εξγνηάμην .  

 Να αλεγεξζνχλ φιεο νη ηπρφλ απαηηνχκελεο πξνζσξηλέο εγθαηαζηάζεηο γηα ηελ εθηέιεζε  ησλ έξγσλ ηεο 
εξγνιαβίαο ζε ζέζεηο επηηξεπφκελεο απφ ηελ Αζηπλνκία, ηελ Τπεξεζία επίβιεςεο θαη ηηο άιιεο αξκφδηεο αξρέο, 
κε  επζχλε ηνπ αλαδφρνπ ν νπνίνο θαη ζα ηηο ζπληεξεί ζε θαιή θαηάζηαζε ππνρξενχκελνο ζπγρξφλσο ζηελ ελ 
θαηξψ θαζαίξεζε θαη απνθφκηζε ησλ πξντφλησλ ηνπο.       

 ΢ε επηθίλδπλεο ζέζεηο πέξα ησλ άιισλ κέηξσλ αζθαιείαο ζα πξέπεη νη εξγαδφκελνη λα είλαη δεκέλνη απφ 
ζηαζεξφ ζεκείν κε δψλε αζθαιείαο. 

 Θα πξέπεη θαζεκεξηλά θαη ηδηαίηεξα ζε επηθίλδπλεο ζέζεηο ή θάζεηο ηεο εξγαζίαο λα γίλεηαη επηζεψξεζε γηα ηελ 
ηήξεζε ησλ κέηξσλ αζθαιείαο θαη ηελ πηζαλφηεηα αλάγθεο επέθηαζεο θαη βειηίσζεο ή αλαζεψξεζεο ηνπο.  

 Ζ κεηαθνξά, απφζεζε θαη ηνπνζέηεζε παληφο είδνπο έηνηκσλ ηεκαρίσλ (π.ρ. ζσιήλεο, θξεάηηα θιπ) πξέπεη λα 
γίλεηαη κε ηέηνηνλ ηξφπν ψζηε λα απνθεχγνληαη δεκίεο νη νπνίεο κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ηελ επζηάζεηα ή ηελ 
θέξνπζα ηθαλφηεηα ηνπο θαη λα νδεγήζνπλ ζε αηπρήκαηα. Δπίζεο πξέπεη λα ειέγρνληαη γηα ηελ δηαπίζησζε 
νξαηψλ δεκηψλ, παξακνξθψζεσλ θαη ξσγκψλ. 

 Σν άλνηγκα ησλ θαιπκκάησλ ησλ θξεαηίσλ θαη εζράξσλ ζα γίλεηαη κε ηελ ρξήζε ησλ εηδηθψλ εξγαιείσλ. 
Καιχκκαηα ηα νπνία έρνπλ ζθελσζεί ινγσ παγεηνχ δελ επηηξέπεηαη λα αθαηξνχληαη κε ηελ βνήζεηα θσηηάο 
(ινγσ θηλδχλνπ έθξεμεο) ή άιια κέζα.   

 Οη πηλαθίδεο ζήκαλζεο ηνπνζεηνχληαη ζε χςνο 1,90κ. - 2,00 κ. 

 Ο αλάδνρνο είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο γηα ηελ ρνξήγεζε θαη ρξήζε απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ ησλ 
αηνκηθψλ κέζσλ πξνζηαζίαο (π.ρ. θξάλε, εηδηθά ξνχρα θαη ππνδήκαηα θιπ) 

 Ο Αλάδνρνο, νθείιεη λα ελεκεξψλεη ζρεηηθά κε ην πξφγξακκά ησλ εξγαζηψλ θαζψο θαη γηα ηα απαηηνχκελα κέηξα 
αζθάιεηαο θαη πγηεηλήο.    

 Δηδηθά γηα ηηο εξγαζίεο πνπ εθηεινχληαη ζε χςνο, κε πιήξε θαη απνθιεηζηηθή επζχλε ηνπ αλαδφρνπ, πξέπεη λα 
ιακβάλνληαη φια ηα απαηηνχκελα κέηξα πνπ πξνβιέπνληαη ζην Π.Γ. 155/2004  (ΦΔΚ 121/Α΄/5.7.2004), ζην Π.Γ. 
305/1996  (ΦΔΚ 212/Α΄/29.8.1996), ζην Π.Γ. 17/1996  (ΦΔΚ 11/Α΄/18.1.1996) θαη ζην Π.Γ. 778/1980  (ΦΔΚ 
193/Α΄/26.8.1980) 

 
6.2.   ΔΓΚΡΗ΢ΔΗ΢   

 Ο Αλάδνρνο ππνρξενχηαη πξηλ ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηψλ λα απεπζχλεηαη ζε φιεο ηηο αξκφδηεο Τπεξεζίεο γηα ηνλ 
αθξηβή εληνπηζκφ ησλ ππνγείσλ αγσγψλ θαη θαισδίσλ θαη άιισλ θαηαζθεπψλ ή εγθαηαζηάζεσλ, λα ιακβάλεη 
ηελ έγθξηζε ηνπο θαη λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο ππνδείμεηο ηνπο. 

 Ο Αλάδνρνο πξηλ ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηψλ (ή απηνηεινχο θάζεσο απηψλ ή/θαη νπνηεδήπνηε απαηηείηαη) θαη γηα 
ηελ ζπλεπαγφκελε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο πξέπεη λα ιάβεη ηηο  ζρεηηθέο εγθξίζεηο (Γήκνο - Δπηηξνπή 
Πνιενδνκηθνχ ΢ρεδηαζκνχ θαη Κπθινθνξηαθήο Ρχζκηζεο, Σξνραία, ΚΣΔΛ θιπ)  

 Σαπηφρξνλα ν Αλάδνρνο (πξηλ ηελ έλαξμε νπνηαζδήπνηε εξγαζίαο) ζα πξέπεη λα βεβαησζεί κε θάζε ηξφπν φηη 
ζηνλ πξνβιεπφκελν ρψξν εξγαζίαο δελ ππάξρεη νπνηαδήπνηε θαηαζθεπή απφ ηελ νπνία δπλαηφλ λα ππάξμεη 
θίλδπλνο γηα ηνπο εξγαδφκελνπο θαη λα εθηηκεζεί εάλ απαηηείηαη επηζθεπή, ζηήξημε ή θαζαίξεζε ηνπο θαη λα 
ιακβάλνληαη νη αληίζηνηρεο εγθξίζεηο.  

 Σπρφλ απαηηήζεηο αζθαιείαο θαη πγείαο πνπ ζέηνπλ νη Τπεξεζίεο απηέο είλαη ππνρξεσηηθέο γηα ηνλ Αλάδνρν θαη 
ζα εθηειεζηνχλ κε δηθή ηνπ δαπάλε (εθηφο εάλ νξίδεηαη δηαθνξεηηθά ζην Σηκνιφγην).  

 
6.3  ΓΟΚΗΜΑ΢ΣΗΚΔ΢ ΔΠΔΜΒΑ΢ΔΗ΢ / ΣΟΜΔ΢ 

 Ο Αλάδνρνο κεηά ηελ ιήςε ησλ ζρεηηθψλ ζηνηρείσλ θαη εθφζνλ θξηζεί απφ ηελ Τπεξεζία φηη απαηηείηαη ζα 
πξαγκαηνπνηήζεη δνθηκαζηηθέο ηνκέο γηα ηελ ζπκπιήξσζε ησλ ζηνηρείσλ ή ηελ επηβεβαίσζε ηνπο. Γηα ηελ 

http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2215
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=1858
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2876
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πξαγκαηνπνίεζε ηνπο ν αλάδνρνο πξέπεη λα ελεκεξψζεη φινπο ηνπο ελδηαθεξφκελνπο ζρεηηθά θαη λα ιεθζνχλ 
φια ηα απαηηνχκελα κέηξα αζθαιείαο  

 Οη δνθηκαζηηθέο απηέο ηνκέο ζα εθηεινχληαη κε ηελ δένπζα πξνζνρή.  

 Σνπιάρηζηνλ πέληε (5) εκέξεο πξηλ ηελ έλαξμε ησλ δνθηκαζηηθψλ επεκβάζεσλ πξέπεη ζην ρψξν ησλ 
επεκβάζεσλ λα ηνπνζεηεζεί ζήκαλζε αλαγγειίαο ε νπνία απνζχξεηαη κε ην πέξαο ησλ εξγαζηψλ. Οη πηλαθίδεο 
απηέο ζα είλαη ηνπ παξαθάησ ηχπνπ.    

 

 
ΠΡΟ΢ΟΥΖ  

ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΔΡΓΧΝ  
ΔΝΑΡΞΖ   ../../..   
ΛΖΞΖ       ../../.. 

 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΖ  
 

ΚΗΝΓΤΝΟ΢ 
 

 

 Ο Αλάδνρνο θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ δνθηκαζηηθψλ επεκβάζεσλ, είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο, 
γηα ηελ ιήςε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ αζθαιείαο γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ζην πξνζσπηθφ ηνπ, 
ζηνπο πεξίνηθνπο, ζηνπο δεκφηεο θαη ζηνπο ηπρφλ επηζθέπηεο ή πεξαζηηθνχο. 

 
 
6.4. ΔΝΑΡΞΖ ΚΤΡΗΧ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΧΝ  

 Οη εξγαζίεο ηνπ έξγνπ πεξηγξάθνληαη ζηελ ηερληθή έθζεζε, ηνλ πξνυπνινγηζκφ θαη ζην ηηκνιφγην ηνπ έξγνπ. 

 Ο Αλάδνρνο ηνπιάρηζηνλ πέληε (5) ήκεξεο πξηλ ηελ εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ θαηαζθεπήο νθείιεη λα ελεκεξψζεη 
ζρεηηθά ην θνξέα θαηαζθεπήο, ην ηνπηθφ ζπκβνχιην, ηελ ηνπηθή θνηλφηεηα θαη φινπο ηνπο δεκφηεο ηεο πεξηνρήο. 

 Ο Αλάδνρνο ηνπιάρηζηνλ πέληε (5) ήκεξεο πξηλ ηελ εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ θαηαζθεπήο νθείιεη λα εγθαηαζηήζεη 
ζήκαλζε αλαγγειίαο ησλ εξγαζηψλ θαη ησλ κέηξσλ πνπ πξέπεη λα εθαξκφδνληαη, νη νπνίεο απνζχξνληαη κε ην 
πεξάο  ησλ εξγαζηψλ Οη πηλαθίδεο απηέο, ελδεηθηηθά θαη φρη πεξηνξηζηηθά, ζα είλαη ησλ παξαθάησ ηχπσλ.    

 

ΠΡΟ΢ΟΥΖ 
ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΔΡΓΧΝ  

ΥΧΡΟ΢ ..............   ΚΛΔΗ΢ΣΟ΢ 
ΔΝΑΡΞΖ   ../../..   
ΛΖΞΖ       ../../.. 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΖ 
ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ ΔΡΓΧΝ  
ΜΖΝ ΠΛΖ΢ΗΑΕΔΣΔ 

ΑΠΟ    ../../..   ΔΧ΢     ../../.. 
 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΖ 
ΥΡΧΜΑΣΗ΢ΜΔΝΖ ΔΠΗΦΑΝΔΗΑ 

ΜΖΝ ΑΚΟΤΜΠΑΣΔ 
ΑΠΟ    ../../..   ΔΧ΢     ../../.. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ΢ην Δξγνηάμην ζα ππάξρνπλ  κφληκα ζηηο απαξαίηεηεο ζέζεηο πηλαθίδεο ηνπ παξαθάησ ηχπνπ : 
    

 
ΑΠΑΓΟΡΔΤΔΣΑΗ Ζ ΔΗ΢ΟΓΟ΢ ΢Δ ΜΖ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΟΤ΢ 
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 Ο Αλάδνρνο θαζ’ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ εξγαζηψλ, είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο, γηα ηελ ιήςε φισλ 
ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ αζθαιείαο γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ζην πξνζσπηθφ ηνπ, ζηνπο πεξίνηθνπο, 
ζηνπο δεκφηεο θαη ζηνπο ηπρφλ επηζθέπηεο ή πεξαζηηθνχο. 

 Ο Αλάδνρνο πξέπεη λα κεξηκλήζεη γηα ηελ πξνζηαζία φισλ ησλ δπλεηηθψλ θηλδχλσλ αθφκα θαη αλ δελ 
αλαθέξνληαη ξεηά παξαπάλσ.  

 
6.5.   ΢ΤΓΚΟΛΖ΢ΔΗ΢  

 Ο Αλάδνρνο, είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο, γηα ηελ ιήςε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ 
αζθαιείαο θαζψο θαη ηελ ρνξήγεζε ζην πξνζσπηθφ ηνπ ησλ απαηηνχκελσλ κέζσλ πξνζηαζίαο γηα θάζε είδνπο 
ζπγθνιιήζεσλ πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζην έξγν. 

 Δπίζεο είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο γηα ηελ ιήςε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ αζθαιείαο 
θαζψο θαη ηελ ρνξήγεζε ζην πξνζσπηθφ ηνπ ησλ απαηηνχκελσλ κέζσλ πξνζηαζίαο γηα ηηο ζπγθνιιήζεηο πνπ 
απαηηνχληαη είηε αθνξνχλ πξνζσξηλέο είηε κφληκεο θαηαζθεπέο ηνπ έξγνπ. 

 Παξάιιεια ν αλάδνρνο είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο γηα ηελ ιήςε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ 
γηα ηελ πξφιεςε θαη θαηάζβεζεο θσηηάο θαζψο θαη ηελ έθδνζε νδεγηψλ επέκβαζεο ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο. 

 
 
6.6.    ΔΚ΢ΚΑΦΔ΢   
Ο Αλάδνρνο, είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο, γηα ηελ ιήςε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ κέηξσλ αζθαιείαο 
θαζψο θαη ηελ ρνξήγεζε ζην πξνζσπηθφ ηνπ ησλ απαηηνχκελσλ κέζσλ πξνζηαζίαο θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ 
εθζθαθψλ. Δλδεηθηηθά θαη φρη πεξηνξηζηηθά πξνηείλνληαη: 

Α.  ΔΚ΢ΚΑΦΖ ΟΡΤΓΜΑΣΩΝ 

 Όινη νη εξγαδφκελνη (εθηφο νδεγψλ θαη ρεηξηζηψλ) ζα θνξνχλ θξάλνο, αλαθιαζηηθφ γηιέθν ( ε ελδχκαηα δσεξνχ 
ρξψκαηνο θίηξηλνπ ή δσεξνχ πνξηνθαιί ή άιια αλαθιαζηηθά εμαξηήκαηα) γάληηα θαη ππνδήκαηα αζθαιείαο. 
Δπίζεο εάλ απαηηνχληαη σηαζπίδεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε  ηνπ ζνξχβνπ θαη κάζθεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 
ζθφλεο. 

 Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ εθζθαθψλ ζα δίδεηαη κέξηκλα ψζηε ην θαηάζηξσκα ησλ δξφκσλ θαη ησλ δηαδξφκσλ 
θίλεζεο νρεκάησλ θαη πεδψλ λα παξακέλεη ηειείσο θαζαξφ απφ πιηθά εθζθαθήο. 

 Σα νξχγκαηα ζα πξέπεη λα δηαζέηνπλ επαξθέο πιάηνο.   

 Δπηζθαιή ηκήκαηα ησλ πξαλψλ πξέπεη λα θαηαθξεκλίδνληαη (ή λα ππνζηπιψλνληαη, επελδχνληαη θιπ) 
πξνζεθηηθά απφ έκπεηξν πξνζσπηθφ θαη κε ηνλ θαηάιιειν εμνπιηζκφ (δπν ηνπιάρηζηνλ) γηα λα απνθεπρζνχλ 
αηπρήκαηα απφ μαθληθή ηνπο πηψζε.  Δηδηθά πξέπεη λα ειέγρεηαη ε αλάπηπμε ηέηνησλ θαηαζηάζεσλ κεηά απφ 
ηζρπξέο βξνρνπηψζεηο,  θαηαπηψζεηο πξαλψλ  θιπ  

 Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί ζηελ παξνπζία πιεζίνλ ηνπ νξχγκαηνο μαλαζθακκέλσλ ή ελ γέλεη ραιαξψλ 
εδαθψλ ινγσ ηνπ κεγάινπ θηλδχλνπ θαηαπηψζεσλ ζηα εδάθε απηά. 

 Δπίζεο ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί απφ ηελ χπαξμε πιεζίνλ ηνπ πξαλνχο θηηξίσλ, θαηαζθεπψλ ή άιισλ 
θνξηίσλ 

Β. ΑΝΣΗ΢ΣΖΡΗΞΖ  

 Ζ αληηζηήξημε είλαη ππνρξεσηηθή γηα βάζνο εθζθαθήο άλσ ησλ 2,00 κέηξσλ ή αλεμαξηήησο βάζνπο φηαλ 
επηβάιιεηαη απφ ηελ θχζε ηνπ εδάθνπο  

 Ζ αληηζηήξημε γίλεηαη ηαπηφρξνλα κε ηελ εθζθαθή ε νπνία πξνεγείηαη ειάρηζηα θαη κφλν φζνλ επηβάιιεηαη γηα ηελ 
εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ. Θα είλαη ζπλερήο θαη δελ ζα πεξηιακβάλεη ηκήκαηα ρσξίο ζπλνρή ή ραιαξά.  

 Απαηηήζεηο γηα ηελ αληηζηήξημε πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ζηελ Σερληθή Έθζεζε, ζηηο Σερληθέο Πξνδηαγξαθέο θαη 
ζηα ζρεδία ηεο κειέηεο. Γεληθά πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε φινη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ επζηάζεηα 
ηνπ νξχγκαηνο 

 Ζ αληηζηήξημε ζα πξνεμέρεη απφ ην έδαθνο ηνπιάρηζηνλ 15 εθ ψζηε λα εκπνδίδεηαη ε πηψζε ιίζσλ θαη ρσκάησλ 
κέζα ζην φξπγκα. 

 Οη εξγαδφκελνη θαηά ηελ θαηαζθεπή ηεο αληηζηήξημεο πξέπεη λα εξγάδνληαη απφ ηελ πξνζηαηεπκέλε πεξηνρή 
πξνο ηελ απξνζηάηεπηε. Ζ εξγαζία πξέπεη λα γίλεηαη γξήγνξα ψζηε λα ειαρηζηνπνηείηαη ν θίλδπλνο άιια θαη κε 
ζρνιαζηηθή πξνζνρή θαη θάησ απφ ηηο νδεγίεο ηνπ ππεχζπλνπ κεραληθνχ ηνπ Αλαδφρνπ. 

 Ζ  ζπγθέληξσζε πξντφλησλ εθζθαθήο, πιηθψλ, εξγαιείσλ , κεραλεκάησλ θιπ πξέπεη λα γίλεηαη εθηφο ηνπ 
πξίζκαηνο νιίζζεζεο ηνπ πξαλνχο ψζηε λα απνθεπρζεί ε θφξηηζε ηεο αληηζηήξημεο θαη ε αζηνρία ηεο. 

 Ζ αληηζηήξημε κπνξεί λα κεηαηξαπεί θαζ' νηνλδήπνηε ηξφπν κφλν κεηά απφ ζρεηηθή αλαζεψξεζε ηεο κειέηεο θαη 
έγθξηζε απηήο.  

 Ζ απνκάθξπλζε ηεο αληηζηήξημεο γίλεηαη ζηαδηαθά κε ηελ πξφνδν ηεο επαλεπίρσζεο ηνπ νξχγκαηνο. ΢ε εηδηθέο 
πεξηπηψζεηο είλαη δπλαηφ λα παξακείλεη γηα ιφγνπο αζθαιείαο θαη κεηά ηελ νινθιήξσζε ησλ εξγαζηψλ.  

Γ.  ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΑΠΟ ΔΗ΢ΡΟΖ ΤΓΑΣΩΝ 

 Οπνηαδήπνηε πνζφηεηα λεξνχ (ή θαη ιπκάησλ απφ ην πθηζηάκελν δίθηπν) πξέπεη λα απνκαθξχλεηαη ακέζσο κε 
άληιεζε θαη δηνρέηεπζε απεπζείαο ζην ζχζηεκα φκβξησλ(ππφγεηα λεξά) ή ζε θαηάιιειν απνδέθηε (ιχκαηα). 
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 Ηδηαίηεξε ζεκαζία πξέπεη λα δνζεί ψζηε ε άληιεζε λα κελ πξνθαιέζεη πξνβιήκαηα ζηηο γεηηνληθέο θαηαζθεπέο 
ινγσ πηψζεο ηνπ πδξνθφξνπ νξίδνληα.  

 
Γ. ΠΔΡΗΦΡΑΞΖ ΟΡΤΓΜΑΣΟ΢ -  ΔΡΓΟΣΑΞΗΟΤ 

 Ο  Αλάδνρνο νθείιεη λα κεξηκλήζεη γηα  ηελ πιήξε  θαη ζχκθσλα πξνο ηηο ηζρχνπζεο δηαηάμεηο θαηάιιειε 
ζηαζεξή θαη αλζεθηηθή πεξίθξαμε ηνπ εξγνηαμίνπ θαη ησλ νξπγκάησλ θαη γηα ηελ θσηεηλή ζεκαηνδφηεζε, ηελ 
ζήκαλζε, ηηο νξηδφληηεο δηαγξακκίζεηο, ηηο θαισδηψζεηο θαη ηελ ζρεηηθή ππνδνκή ζεκαηνδφηεζεο θαη 
ειεθηξνθσηηζκνχ.  

 

 Σα αλσηέξσ ζα θαιχπηνπλ ηηο απαηηήζεηο αζθαιείαο ηφζν γηα ηηο εκέξεο φζν θαη γηα ηηο λχθηεο ησλ ρψξσλ ησλ 
εξγνηαμίσλ ηνπ γηα ηελ αζθαιή θαζνδήγεζε ηεο θπθινθνξίαο πεδψλ θαη ηξνρνθφξσλ. Γηα ιφγνπο θπθινθνξίαο 
θαη αζθαιείαο ε θαηαζθεπή ηνπ έξγνπ ζα αξρίδεη θαη ζα  νινθιεξψλεηαη θαηά  δηαδνρηθά ηκήκαηα.  

 Ζ ηάθξνο πεξηθξάζζεηαη εθηφο ηνπ κεηψπνπ πξνφδνπ ηεο εθζθαθήο θαη πιεζίνλ απηνχ. ΢πγθεθξηκέλα 
ηνπνζεηείηαη πιέγκα, αλαθιαζηηθήο ηθαλφηεηαο, ειάρηζηνπ πιάηνπο (χςνπο) 0,80 m, ην νπνίν ζηεξίδεηαη 
ηθαλνπνηεηηθά (π.ρ. ηνπνζέηεζε επί άγθηζηξνλ, πξφζδεζε) ζε θάζεηα ζηνηρεία ηα νπνία απέρνπλ κέγηζηε 
απφζηαζε κεηαμχ ηνπο: 
α. 3,5 m γηα δξφκνπο ηαρείαο θπθινθνξίαο (ηαρχηεηα κεγαιχηεξε ησλ 60 km) ή αλνηρηνχο 

ρψξνπο (κεγάιεο ηαρχηεηεο αλέκνπ) θαη  
β. 5,0 m γηα δξφκνπο ζε θιεηζηνχο ρψξνπο 

 Ζ απφζηαζε κεηαμχ κεηψπνπ εθζθαθήο θαη πεξίθξαμεο δελ επηηξέπεηαη λα είλαη κεγαιχηεξε απφ 20 m θαη 
ζεκαίλεηαη κε θψλνπο νη νπνίνη ηνπνζεηνχληαη θαηά κήθνο ηεο εθζθαθήο ζε κέγηζηε απφζηαζε κεηαμχ ηνπο 1,2 m 
ή κε θξάγκαηα ειαρίζηνπ πιάηνπο 0,60 m ηνπνζεηνχκελα κε ηελ έλλνηα ηνπ πιάηνπο ησλ θαηά κήθνο ηεο 
εθζθαθήο έηζη ψζηε ε κεηαμχ ηνπο απφζηαζε λα κελ είλαη κεγαιχηεξε ηνπ 1,5 m.  

 Με ηελ νινθιήξσζε ηεο εθζθαθήο θάζε εκέξα ή ηελ δηαθνπή γηα δηάζηεκα εμαξηψκελν απφ ηηο θπθινθνξηαθέο 
ζπλζήθεο θαη πάλησο φρη κεγαιχηεξε ησλ 2 σξψλ επηβάιιεηαη ε δηα πιέγκαηνο πιήξεο πεξίθξαμε ηεο ηάθξνπ.  

 Πεξηκεηξηθά εθζθαθψλ βάζνπο κεγαιχηεξσλ ησλ 2,25 κ. ζα ηνπνζεηείηαη ζηαζεξή πεξίθξαμε ηχπνπ πιέγκαηνο ή 
ζηεζαίνπ κε κεζνζαλίδηα ζε χςνο 1,00 κ. θαη 0,60 κ. αληίζηνηρα (πιένλ ηνπ πιέγκαηνο πεξίθξαμεο ηνπ 
εξγνηαμίνπ, εθηφο αλ απηφ εθάπηεηαη ηεο ηάθξνπ). 

 Απαγνξεχεηαη ζε θάζε πεξίπησζε ε ρξήζε θνξδέιαο νδνπνηίαο ή ζπλαθνχο κέζνπ ζήκαλζεο. 

 Αλ νη ζπλζήθεο ην επηηξέπνπλ είλαη ζθφπηκν ε πεξίθξαμε λα θαιχπηεη ηελ ηάθξν θαη ηνλ δηάδξνκν θίλεζεο 
εξγαδνκέλσλ ή θαη κεραλεκάησλ. ΢ε θάζε άιιε πεξίπησζε ζα πξέπεη λα δεκηνπξγείηαη θαη άιιε ισξίδα 
κεησκέλνπ πιάηνπο κε πξννδεπηηθά κεησκέλνπ πιάηνπο ισξίδα λα πξνεγείηαη απηήο, κέζα ζηελ νπνία ζα 
πξαγκαηνπνηείηαη ε θίλεζε κεραλεκάησλ θαη εξγαδνκέλσλ. Οη πηλαθίδεο ζήκαλζεο ηνπνζεηνχληαη ζην 
πιεζηέζηεξν φξην πξνο ηελ θπθινθνξία. Ζ νξηνζέηεζε ζηελ δεχηεξε πεξίπησζε κπνξεί λα γίλεη κε θψλνπο νη 
νπνίνη ηνπνζεηνχληαη ζχκθσλα κε ηα νξηδφκελα ζηελ παξνχζα. 

Δ.     ΓΗΑΒΑ΢ΔΗ΢     

  Ο αλάδνρνο νθείιεη λα εμαζθαιίδεη ηελ θπθινθνξία ζην πξνζσπηθφ ηνπ, ζηνπο πεξίνηθνπο, ζηνπο δεκφηεο θαη 
ζηνπο ηπρφλ επηζθέπηεο ή πεξαζηηθνχο κε ηελ θαηαζθεπή αζθαιψλ δηαβάζεσλ θαη δηαδξφκσλ θίλεζεο.  

΢Σ.  ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΚΑΗ ΚΗΝΖ΢Ζ ΜΖΥΑΝΖΜΑΣΩΝ ΚΑΗ ΟΥΖΜΑΣΩΝ 

 Ρεηά θαζνξίδεηαη φηη ν Αλάδνρνο είλαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο γηα ηελ ηήξεζε ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ φζνλ 
αθνξά ζηελ ιεηηνπξγία θαη  θπθινθνξία ησλ κεηαθνξηθψλ ηνπ κέζσλ θαη κεραλεκάησλ.  

 Ζ θίλεζε κεραλεκάησλ θαη εξγαδνκέλσλ πξέπεη λα γίλεηαη εληφο νξηνζεηεκέλεο απφ θψλνπο ισξίδαο. 

 Δάλ ηα κεραλήκαηα παξακέλνπλ ζην εξγνηάμην κεηά ην πέξαο ησλ εξγαζηψλ θαιχπηνληαη απφ ηελ πεξίθξαμε 
θιεηδψλνληαη θαη αζθαιίδνληαη. 

 Θα πξέπεη λα ηεξείηαη ειάρηζηε απφζηαζε αζθαιείαο απφ ηα ρείιε ηνπ νξχγκαηνο  ίζε κε: s =2*P + 0,02*h φπνπ 
Ρ ην αλά άμνλα θνξηίν ζε ηφλνπο θαη h ην βάζνο εθζθαθήο ζε κέηξα κε ειάρηζηε ηηκή ηνπ s ta 80 εθ.  

 Γελ επηηξέπεηαη θίλεζε ή εξγαζία εξγαδνκέλσλ πιεζίνλ ησλ κεραλεκάησλ θαηά ηελ δηάξθεηα πνπ απηά 
εξγάδνληαη ή θπθινθνξνχλ εθηφο εάλ έρεη έρνπλ ιεθζεί πξφζζεηα κέηξα θαη δελ θηλδπλεχνπλ. 

  Οη δηάδξνκνη θπθινθνξίαο νρεκάησλ θαη κεραλεκάησλ εάλ απαηηνχληαη ζα έρνπλ επαξθέο πιάηνο ψζηε λα 
εμαζθαιίδεηαη εθαηέξσζελ ηνπ νρήκαηνο ειεχζεξνο ρψξνο ηνπιάρηζηνλ 60 εθ 

Ε.  ΢ΖΜΑΝ΢Ζ 

 Ο αλάδνρνο είλαη πιήξσο θαη απνθιεηζηηθά ππεχζπλνο γηα ηελ αλάξηεζε ηφζν ησλ απαηηνχκελσλ πηλαθίδσλ 
ζήκαλζεο φζν θαη θαηάιιεισλ πιεξνθνξηαθψλ πηλαθίδσλ  

 
6.7.  ΚΑΣΑΒΗΒΑ΢ΜΟ΢ ΤΛΗΚΧΝ  

 Δθφζνλ απαηηείηαη παξνπζία εξγαδνκέλσλ θνληά ζηνλ εμνπιηζκφ θαηά ηελ θαηαβίβαζε γηα ηελ ππνβνήζεζε ηνπ 
θαηαβηβαζκνχ πιηθψλ νη εξγαδφκελνη ζα δηαζέηνπλ αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο θαη ζα εξγάδνληαη πξνζεθηηθά.  

 
6.8 ΣΟΠΟΘΔΣΖ΢Ζ ΤΛΗΚΧΝ  
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 Σα πιηθά ζα ηνπνζεηνχληαη ζηελ αθξηβή ηνπο ζέζε κε ηελ ρξήζε ηνπ θαηάιιεινπ εμνπιηζκνχ θαη εξγαιείσλ 
αλζεθηηθψλ γηα ην ζπγθεθξηκέλν βάξνο. 

 ΢ηελ πεξίπησζε ηνπνζέηεζεο ζσιήλσλ απηέο ζα ηνπνζεηνχληαη ζηελ αθξηβή ηνπο ζέζε κε ηελ ρξήζε ηνπ 
θαηάιιεινπ εμνπιηζκνχ θαη εξγαιείσλ αλζεθηηθψλ γηα ην ζπγθεθξηκέλν βάξνο 

 Οη εξγαδφκελνη ζα δηαζέηνπλ αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο θαη ζα εξγάδνληαη πξνζεθηηθά θαη κέζα ζην 
αληηζηεξηγκελν ηκήκα ηεο εθζθαθήο.  

 Οη εξγαδφκελνη εάλ απαηηείηαη πξέπεη λα είλαη δεκέλνη κε αλζεθηηθή δψλε.  
 
6.9  ΔΠΑΝΔΠΗΥΧ΢Ζ - ΢ΤΜΠΤΚΝΧ΢Ζ ΟΡΤΓΜΑΣΟ΢ 

 Καηά ηελ ψξα εξγαζίαο ησλ κεραλεκάησλ γηα ηελ επαλεπίρσζε ηνπ νξχγκαηνο θαλέλαο εξγαδφκελνο δελ ζα 
εξγάδεηαη εληφο απηνχ. Καηά ηελ ψξα ηεο ζπκπχθλσζεο ηεο επαλεπίρσζεο θαηά ζηξψζεηο δελ ζα εξγάδνληαη 
παξάιιεια ηα κεραλήκαηα. 

 Οη αληηζηεξίμεηο ζα αλαζχξνληαη βαζκηδσηά αλάινγα κε ηελ πξφνδν ηεο επαλεπίρσζεο 
 
6.10  ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ - Α΢ΦΑΛΣΗΚΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ - ΚΟΠΖ Α΢ΦΑΛΣΟΣΑΠΖΣΑ 

 Οη εξγαδφκελνη θνξνχλ ηα αηνκηθά ηνπο κέζα πξνζηαζίαο (π.ρ θξάλνο, αλαθιαζηηθφ γηιέθν, ππνδήκαηα 
αζθαιείαο θιπ). 

 Σν εξγαηάμην νξηνζεηείηαη σο εμήο: 
 
α. Αλ πξφθεηηαη γηα κεζαία ισξίδα ηφηε ρξεζηκνπνηνχληαη θψλνη νη νπνίνη απέρνπλ κεηαμχ ηνπο κέγηζηε 

απφζηαζε 1.5 m. 
 

β. Αλ πξφθεηηαη γηα αθξηλή ισξίδα, ηφηε απφ ηελ πιεπξά ηεο θίλεζεο ε νξηνζέηεζε γίλεηαη κε θψλνπο φπσο 
ζηελ πεξίπησζε (α)  ελψ απφ ηελ πιεπξά ηνπ πεδνδξνκίνπ ή ηεο λεζίδαο αλ ρξεζηκνπνηείηαη απφ πεδνχο, 
κε πιέγκα  
΢ε θάζε πεξίπησζε (α ή β) απφ ηελ πιεπξά ηεο θπθινθνξίαο ηζρχνπλ ηα ζρεηηθά κε ηελ επαλάιεςε ησλ 
πηλαθίδσλ ζήκαλζεο νξηδφκελα.   

 

 Ζ θίλεζε ησλ κεραλεκάησλ ζα γίλεηαη ζε νξηνζεηεκέλε κε θψλνπο ισξίδα. Οη θψλνη ζα απέρνπλ ην πνιχ 1,50 
κέηξα ν έλαο απφ ηνλ άιινλ θαη ζα ηνπνζεηείηαη ε πξνβιεπφκελε απφ ηνλ λφκν ζήκαλζε. ΢ήκαλζε ζα 
ηνπνζεηείηαη θαη ζηνπο θαζέηνπο δξφκνπο εάλ απαηηείηαη. 
 

 Γηα λα απνδνζεί ην ηκήκα ζηελ θπθινθνξία ζα πξνεγείηαη θαζαξηζκφο θαη πιχζηκν ηνπ.  
 
 

6.11 ΓΟΚΗΜΔ΢ ΓΗΚΣΤΟΤ 
Γελ απαηηνχληαη ηδηαίηεξα κέηξα αζθαιείαο. Πξέπεη λα ηεξνχληαη φινη νη γεληθνί θαλφλεο αζθαιείαο 
 
 
6.12  ΑΠΟΜΑΚΡΤΝ΢Ζ ΠΡΟ΢ΧΡΗΝΧΝ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΧΝ - ΢ΖΜΑΝ΢Ζ΢ 

 Μεηά ην πέξαο ησλ εξγαζηψλ θαη πξηλ απνδνζεί έλα ηκήκα ηνπ έξγνπ θαη πάιη ζε θνηλή ρξήζε, ην ηκήκα ζα 
θαζαξίδεηαη θαη πιέλεηαη αλ ρξεηάδεηαη, ζα απνκαθξχλεηαη πιήξσο ε πξνζσξηλή ζήκαλζε θαη νη πιεξνθνξηαθέο 
πηλαθίδεο 

 Οη ζρεηηθέο πξνζσξηλέο θαηαζθεπέο κεηά ηελ απνπεξάησζε ηνπ έξγνπ ή ηκήκαηνο απηνχ ζα θαζαηξνχληαη θαη ελ 
γέλεη ζα απνθαζηζηάηαη ν ρψξνο θαη φιν ην θπζηθφ ή δνκεκέλν πεξηβάιινλ ζηελ πξφηεξα ηνπ θαηάζηαζε.   

 
6.13 ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΢Δ ΤΦΟ΢ 

 Δηδηθά γηα ηηο εξγαζίεο πνπ εθηεινχληαη ζε χςνο, κε πιήξε θαη απνθιεηζηηθή επζχλε ηνπ αλαδφρνπ, πξέπεη λα 
ιακβάλνληαη φια ηα απαηηνχκελα κέηξα πνπ πξνβιέπνληαη ζην Π.Γ. 155/2004  (ΦΔΚ 121/Α΄/5.7.2004), ζην Π.Γ. 
305/1996  (ΦΔΚ 212/Α΄/29.8.1996), ζην Π.Γ. 17/1996  (ΦΔΚ 11/Α΄/18.1.1996) θαη ζην Π.Γ. 778/1980  (ΦΔΚ 
193/Α΄/26.8.1980) 

 
6.14 ΝΤΚΣΔΡΗΝΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ - ΝΤΚΣΔΡΗΝΖ ΦΧΣΔΗΝΖ ΢ΖΜΑΝ΢Ζ  

 Καηά ηελ εθηέιεζε λπθηεξηλήο εξγαζίαο ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα παξέρεη ηνλ απαηηνχκελν θσηηζκφ γηα ηελ 
αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνχ θαη θάζε ηξίηνπ .  Ο θσηηζκφο θαη ηα θσηηζηηθά ζψκαηα πξέπεη λα είλαη έηζη 
δηεπζεηεκέλα έηζη ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη θσηηζκφο ηνπιάρηζηνλ 300 LUX νκνηφκνξθα θαηαλεκεκέλνο πνπ δελ 
ζα πξνθαιεί ζάκβσζε θαη γεληθά ζα δεκηνπξγεί ζπλζήθεο αζθαινχο εξγαζίαο θαη θπθινθνξίαο. Δπηβάιιεηαη λα 
ππάξρεη θαη εθεδξηθφο θσηηζκφο αζθαιείαο θαζψο επίζεο θαη αηνκηθνί θαλνί θαηάιιεινπ ηχπνπ γηα φινπο ηνπο 
εξγαδφκελνπο.  

 Απαηηήζεηο θσηεηλήο ζήκαλζεο θαηά ηελ λχθηα ή ψξεο κεησκέλεο νξαηφηεηαο: Καηά κήθνο ηεο πεξίθξαμεο ηνπ 
εξγνηαμίνπ θαη απφ ηελ πιεπξά ηεο θπθινθνξίαο ηνπνζεηείηαη θαλφο ζε χςνο 1,20-1,35 κ. ρξψκαηνο θφθθηλνπ 
ζηα δεμηά ηεο επεξρφκελεο θπθινθνξίαο θαη άζπξν ζηα αξηζηεξά ηεο αληίζεηεο θαηεχζπλζεο.  

 
6.15 ΓΤ΢ΜΔΝΔΗ΢ ΚΑΗΡΗΚΔ΢ ΢ΤΝΘΖΚΔ΢ 

http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2215
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2279
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=1858
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=900&item_id=2876
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Απαγνξεχεηαη ε εθηέιεζε εξγαζηψλ κε δπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο. Δπηηξέπεηαη κε έκπεηξν πξνζσπηθφ, θαηάιιειν 
εμνπιηζκφ θαη ιήςε ησλ απαξαηηήησλ κέηξσλ αζθαιείαο γηα εξγαζίεο επεκβάζεσλ πνπ έρνπλ ζθνπφ λα 
απνηξέςνπλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθνχο θηλδχλνπο (π.ρ πιεκκχξεο ).   
 
6.16 ΠΤΡΟΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ - ΠΤΡΟ΢ΒΔ΢Ζ 
Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα θξνληίδεη γηα ηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ππξθαγηψλ ζηηο εγθαηαζηάζεηο γεληθά ηνπ 
εξγνηαμίνπ θαη γεληθφηεξα θαη ππνρξενχηαη λα θξνληίδεη: 
  

 Γηα ηνλ πεξηνδηθφ θαζαξηζκφ ηνπ ρψξνπ ηνπ εξγνηαμίνπ απφ επηθίλδπλα θαη αλαθιέμηκα πιηθά θαη ηελ θαηάιιειε 
δηάζεζή ηνπο . 

 Γηα ηελ ρξήζε θαηάιιεινπ εμνπιηζκνχ  

 Γηα ηελ εγθαηάζηαζε θαηάιιεινπ εμνπιηζκνχ ππξφζβεζεο. 

 Να κελ πξαγκαηνπνηεί εξγαζίεο ζπγθνιιήζεσλ ή θαη άιισλ αλνηθηήο ππξάο θνληά  ζε ρψξνπο απνζήθεπζεο 
θαπζίκσλ  ή άιισλ εχθιεθησλ  πιψλ ηνπ εξγνηαμίνπ  θαη ησλ γεηηνληθψλ ηδηνθηεζηψλ πνπ αλήθνπλ ζε άιινπο 
(εξγνζηάζηα, δεμακελέο πγξψλ θαπζίκσλ θ.ι.π.) θαη πξηλ εμαζθαιίζεη φηη δελ ππάξρνπλ ζηνλ αγσγφ, φξπγκα, 
θξεάηην εχθιεθηα αέξηα. 

  Να απαγνξεχεηαη ε ρξήζε γπκλήο θιφγαο ζηελ εξγαζία. 

 Να εθπαηδεχζεη θαηάιιεια ην πξνζσπηθφ ηνπ ζηελ  ρξήζε ππξνζβεζηήξσλ. 

 Οη γελλήηξηεο ξεχκαηνο δελ πξέπεη λα  ππεξθνξηψλνληαη. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε θσηηάο γηα  δέζηακα. 

 Απαγνξεχεηαη ε ειεχζεξε θαχζε άρξεζησλ πιηθψλ, πιηθψλ ζπζθεπαζίαο θιπ. 
 
Ο Αλάδνρνο νθείιεη λα εθνδηάζεη: 
α. Όια ηα κεραλήκαηα, θνξηεγά θαη επηβαηηθά απηνθίλεηα κε ππξνζβεζηήξα ηχπνπ 

μεξάο θφλεσο 6 kg γηα κεραλήκαηα θαη θνξηεγά θαη 2,5 kgr γηα επηβαηηθά απηνθίλεηα.  
β. Σα γξαθεία κε 2 ππξνζβεζηήξεο ηχπνπ μεξάο θφλεσο 6 kgr 
γ. Σηο εξγνηαμηαθέο ζέζεηο φπνπ γίλεηαη ρξήζε ειεθηξηζκνχ κε 2 ππξνζβεζηήξεο μεξάο 

θφλεσο 6 kgr. ΢ε θακία πεξίπησζε δελ πξέπεη νη ζέζεηο ππξνζβεζηψλ λα απέρνπλ 
απφ ηηο ζέζεηο εξγαηψλ απφζηαζε κεγαιχηεξε ησλ 75 κ.   

δ. Όιεο νη ζέζεηο εξγαζίαο κε 2 ππξνζβεζηήξεο λεξνχ 10 kgr. Οη ζέζεηο 
ππξνζβεζηήξσλ ζα πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε απφζηαζε κηθξφηεξε απφ 75 κ. απφ ηηο 
ζέζεηο εξγαζίαο.  

 
Πξφιεςε Ππξθαγηάο 

 Απαγνξεχεηαη ζηνπο εξγαδφκελνπο ην θάπληζκα θαη ην άλακκα θσηηάο ή ε εθηέιεζε εξγαζίαο πνπ πξνθαιεί 
ππεξζέξκαλζε ή ζπηλζήξα κέζα ζε πεξηνρέο ηνπ εξγνηαμίνπ ζηηο νπνίεο ππάξρνπλ ζρεηηθέο νδεγίεο θαη γεληθά 
ζε ρψξνπο φπνπ ππάξρνπλ εχθιεθηα πιηθά, 

 Απαγνξεχεηαη ή ρξήζε γπκλήο θιφγαο ή νπνηαδήπνηε εξγαζία πνπ πξνθαιεί ζπηλζήξα, θιφγα ή ζεξκφηεηα, 
ρσξίο ηελ άδεηα ηνπ ππεχζπλνπ εξγνδεγνχ. 

 Οη ρψξνη εξγαζίαο ζα πξέπεη λα δηαηεξνχληαη θαζαξνί (απνκαθξχλνληαη ακέζσο φια ηα ζθνππίδηα θαη ηα 
εχθιεθηα πιηθά φπσο ιάδηα, ζηνππηά, ραξηηά, πθάζκαηα, μχια θιπ.). 

 Πξέπεη λα ππάξρεη πάληνηε έμνδνο ειεχζεξε θαη ρσξίο εκπφδηα, γηα άκεζε απνκάθξπλζε, ζε πεξίπησζε πνπ 
θηλδπλεχεη ε δσή θάπνηνπ απφ ππξθατά. 

 
Καηαπνιέκεζε Φσηηάο. 

 Γενικά 
- Σν πιηθφ θαηαπνιέκεζεο θσηηάο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί αλά πάζα ζηηγκή. Πξέπεη ινηπφλ λα παξακέλεη 

πάληνηε ειεχζεξν θαη λα είλαη πξνζηηφ. 
- Σν πιηθφ απηφ πξννξίδεηαη απζηεξά γηα ρξήζε κφλν ζε πεξίπησζε Ππξθατάο. Απαγνξεχεηαη «απζηεξά» ε 

ρξεζηκνπνίεζε φισλ ησλ δηαηεζεηκέλσλ κέζσλ αληηκεηψπηζεο ππξθατάο γηα άιινπο ζθνπνχο εθηφο  εθείλσλ 
γηα ηνπο νπνίνπο  πξννξίδνληαη. 

 Διαηεθειμένα μέζα καηάζβεζης πσρκαϊάς. 
- Ππξνζβεζηήξεο  CO2 γηα ζηεξεά, πγξά, αέξηα θαχζηκα θαη ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο. 
- Ππξνζβεζηήξεο ζθφλεο γηα ζηεξεά, πγξά θαη αέξηα θαχζηκα θαηά θαλφλα. 
- Άκκνο γηα θαηάζβεζε ζηεξεψλ ή πγξψλ θαπζίκσλ. 
- ΢θαπάλεο  θαη θηπάξηα. 

 Ανηιμεηώπιζη πσρκαϊάς 
- Πξέπεη λα είλαη γλσζηά ηα ππξνζβεζηηθά κέζα πνπ ππάξρνπλ ζην ρψξν εξγαζίαο, πνπ βξίζθνληαη, γηα 

πνηεο ππξθατέο είλαη θαηάιιεια θαη πσο ρξεζηκνπνηνχληαη. 
- Απαγνξεχεηαη λα ρξεζηκνπνηνχληαη ππξνζβεζηήξεο λεξνχ θαη γεληθά λεξφ ζε ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο ππφ 

ηάζε θαη πγξά θαχζηκα. 
- Γηαηεξνχκε ην ρψξν θαζαξφ απφ ραξηηά θαη εχθιεθηα πιηθά θαη πεξηνδηθά θάλνπκε απνςίισζε ηνπ ρψξνπ 

ηνπ εξγνηαμίνπ. 
- Σν λεξφ λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα: 



ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ   Σελίδα 11 από 25 

      α) θαηάζβεζε θσηηάο ζε ζηεξεά 
      β) Γηα ειαθξά ζηεξεά πιηθά φπσο ραξηηά, ρφξηα, ζηνππηά θιπ. Να απνθεχγεηαη ε ρξήζε 
          ππξνζβεζηήξσλ ζθφλεο ή  CO2 . Ζ θαιχηεξε ιχζε είλαη ην λεξφ. 

 
Οδεγίεο επέκβαζεο ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο. 
α) ΢ε πεξίπησζε ππξθαγηάο ζα πξέπεη ακέζσο λα εηδνπνηεζεί:  

 Σν ηκήκα πνπ βξίζθεηαη πιεζηέζηεξα ζην ζεκείν θσηηάο.  

 Σν πξνζσπηθφ ππξαζθάιεηαο 

 Ζ ππξνζβεζηηθή ππεξεζία 

 Ζ ηνπηθή θνηλφηεηα θαη ην ηνπηθφ ζπκβνχιην 

 Ο Γήκαξρνο 
β) Γίλεηαη πξνζπάζεηα λα ζβεζηεί ή λα πεξηνξηζηεί θαηά ην δπλαηφ ε θσηηά ρξεζηκνπνηψληαο φια ηα θαηάιιεια γηα 
ηελ πεξίπησζε κέζα ππξνζβεζηηθά. 
 
ΠΡΟ΢ΟΥΖ 
Όιεο νη ελέξγεηεο επέκβαζεο πξέπεη λα θαηεπζχλνληαη απφ ηνλ ππεχζπλν βάξδηαο ή ηνλ Δξγνηαμηάξρε. 
 
6.17 ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΑΠΟ ΤΦΖΛΟΤ΢ ΘΟΡΤΒΟΤ΢ 

 Πξέπεη λα ιακβάλνληαη πξνιεπηηθά θαη επαλνξζσηηθά κέηξα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ζηάζκεο ηνπ ζνξχβνπ ζηελ 
πεγή ηνπ φπσο επηινγή ησλ θαηάιιεισλ κεραλεκάησλ, κφλσζε ηαθηηθή ζπληεξεζε, θαηάιιειε νξγάλσζε ηεο 
εξγαζίαο. 

 Να ρξεζηκνπνηνχληαη αηνκηθά κέζα αθννπξνζηαζηάο φηαλ ε εκεξήζηα αηνκηθή ερνέθζεζε ελφο εξγαδνκέλνπ ή ε 
κεγίζηε ηηκή ηεο ζηηγκηαίαο κε ζηαζκηζκέλεο ερεηηθήο πίεζεο ππεξβαίλεη ηα 90 dB(A)  θαη ηα 200 Pa   
αληηζηνίρσο.  

 Σα αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο ζα είλαη πξνζαξκνζκέλα ζηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εξγαδφκελνπ θαη ζηηο 
ζπλζήθεο εξγαζίαο ηνπ θαη ε ρξήζε ηνπο ζα πξέπεη λα γίλεηαη πξνζεθηηθά ψζηε λα κελ νδεγήζνπλ ινγσ 
έιιεηςεο ερεηηθήο επαθήο ηνπ εξγαδφκελνπ κε ην πεξηβάιινλ ηνπ ζε αηπρήκαηα. 

 
6.18 ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΑΠΟ ΢ΚΟΝΔ΢  

 Πξέπεη λα ιακβάλνληαη πξνιεπηηθά θαη επαλνξζσηηθά κέηξα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο δηάρπζεο ηεο ζθφλεο θαη 
ηπρφλ αεξηψλ απφ κεραλήκαηα ζηελ πεγή ηνπο φπσο δηάβξνρε, επηινγή ησλ θαηάιιεισλ κεραλεκάησλ, θάιπςε 
θαηεδαθηδφκελσλ ηκεκάησλ, θαηάιιειε νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο. 

 Να ρξεζηκνπνηνχληαη αηνκηθά κέζα πξνζηαζίαο 
 
6.19  ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΑΠΟ ΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΧΝ 

 Απαγνξεχεηαη ε παξακνλή ε εξγαζία αηφκσλ θάησ ή πιεζίνλ απφ κεηαθηλνχκελα θφξηηα, πιηθά θαζψο θαη 
εθζθαθείο, γεξαλνχο θιπ κεραλήκαηα.  

 Καηά ηελ δηάξθεηα θνξηνεθθνξηψζεσλ θαλείο εξγαδφκελνο δελ ζα εξγάδεηαη φληνο ηνπ νξχγκαηνο εθφζνλ νη 
θνξηνεθθνξηψζεηο πξαγκαηνπνηνχληαη πιεζίνλ απηνχ. 

 Καηά ηελ δηάξθεηα εθζθαθψλ θαη επαλεπηρψζεσλ θαλείο εξγαδφκελνο δελ ζα εξγάδεηαη εληφο ηνπ νξχγκαηνο.  

 Απαγνξεχεηαη ε δηαθίλεζε πιηθψλ θαη εξγαιείσλ κε ξίςε απφ εξγαδφκελν ζε εξγαδφκελν. 

 Απαγνξεχεηαη ε απφζεζε θάζε είδνπο αληηθεηκέλσλ πιεζίνλ ησλ ρεηιηψλ ηνπ νξχγκαηνο. Τιηθά εθζθαθήο, 
εξγαιεία, πιηθά θιπ. ηνπνζεηνχληαη ζε ειάρηζηε  απφζηαζε 0,60 κ. απφ ην ρείινο ηεο εθζθαθήο. 

 Οη αληηζηεξίμεηο ζα πξέπεη λα εμέρνπλ ηνπ εδάθνπο ηνπιάρηζηνλ 15 εθ. παξέρνληαο πξνζηαζία απφ πηψζεηο.  

 Οη ζθαισζηέο πξέπεη λα θέξνπλ πξνζηαηεπηηθά γείζα ζηηο αλνηθηέο πιεπξέο, πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγεηαη ε 
πηψζε εξγαιείσλ, πιηθψλ, εμνπιηζκνχ θιπ 

 
6.20  ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΧΝ  ΑΠΟ ΠΣΧ΢Ζ 

 Λνγσ ηεο θχζεο ηνπ έξγνπ δελ είλαη δπλαηή πάληα ε χπαξμε δηαηάμεσλ πνπ λα εκπνδίδνπλ ηελ πηψζε νχηε ε 
χπαξμε δηαηάμεσλ πνπ λα ζπγθξαηνχλ ζηελ πηψζε. Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο είλαη απαξαίηεηε ε ρξεζηκνπνίεζε 
έκπεηξνπ πξνζσπηθνχ. 

 Σα νξχγκαηα ζα έρνπλ θαη απφ ηηο δπν πιεπξέο ηνπο ειεχζεξεο ισξίδεο πιάηνπο ηνπιάρηζηνλ 60 εθαηνζηψλ θαηά 
ην δπλαηφ επίπεδεο, ειεχζεξεο απφ πιηθά, εκπφδηα θαη ελ γέλεη αληηθείκελα. 

 Δάλ απαηηεζεί νη εξγαδφκελνη πξέπεη λα είλαη δεκέλνη κε ζθνηλά απφ θαηάιιεια ζηαζεξά ζεκεία.  

 Οη ζθαισζηέο πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλεο κε θηγθιηδψκαηα αζθαιείαο, ζχκθσλα κε ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο. 
 
6.21  ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ ΑΠΟ ΟΥΖΜΑΣΑ 

 Όινη νη εξγαδφκελνη θνληά ζε ρψξνπο θπθινθνξίαο κεραλεκάησλ θαη νρεκάησλ ζα θνξνχλ αλαθιαζηηθφ γηιέθν ε 
ελδχκαηα δσεξνχ ρξψκαηνο θίηξηλνπ ή δσεξνχ πνξηνθαιί ή άιια αλαθιαζηηθά εμαξηήκαηα.  

 Ο εξγνηαμηαθφο ρψξνο ζα δηαρσξίδεηαη κε θαηάιιειε πεξίθξαμε θαη πηλαθίδεο.  
 
6.22  ΜΔΣΡΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΢ΣΗ΢ ΖΛΔΚΣΡΗΚΔ΢ ΔΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 



ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ   Σελίδα 12 από 25 

 Όπσο πξνβιέπνληαη ζηνλ Καλνληζκφ Δζσηεξηθψλ Ζιεθηξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, ηηο ζρεηηθέο ηππνπνηήζεηο ηεο 
Γ.Δ.Ζ., άιινπο ζρεηηθνχο Καλνληζκνχο θαη λφκνπο. Μέηξα αζθαιείαο πξνβιέπνληαη ζην άξζξν 21 ηνπ Π.Γ. 
225/89. 

 Ηδηαίηεξε πξνζνρή ζα δίλεηαη γηα ηελ απνθπγή ειεθηξνπιεμίαο απφ επαθή κε θαιψδηα θαηά ηελ εξγαζία 
κεραλεκάησλ θαη απηνθίλεησλ.  

 
6.23 ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ ΑΔΡΗ΢ΜΟΤ 
Όινη νη εξγαδφκελνη πξέπεη λα θέξνπλ ηα απαηηνχκελα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο. 
 
6.24  ΔΠΗ΢ΚΔΦΔΗ΢ 

 Δπηζθέπηεο ζεσξείηαη θάζε άηνκν ην νπνίν δελ αλήθεη ζην απαζρνινχκελν ζην έξγν πξνζσπηθφ ηνπ Δξγνιάβνπ 
ή ηεο Δπίβιεςεο θαη βξίζθεηαη εληφο ηνπ Δξγνηαμίνπ. 

 Απαγνξεχεηαη ξεηά (εθηφο εάλ ππάξμεη  εηδηθή πξνο ηνχην εληνιή ηεο Τπεξεζίαο) ε είζνδνο ηξίησλ πξνζψπσλ 
ζην εξγνηάμην (θαη ν Αλάδνρνο νθείιεη λα ιάβεη πιήξε εηδηθά κέηξα γηα ηελ απνηξνπή ηέηνησλ γεγνλφησλ)  θαη ε 
δηνξγάλσζε επηζθέςεσλ ή ππνδνρή επηζθεπηψλ.  

 Δάλ ππάξμεη επίζθεςε ζε φινπο ηνπο επηζθέπηεο παξέρεηαη ε απαξαίηεηε ελεκέξσζε γηα ηνπο ελδερφκελνπο 
θηλδχλνπο ζηνπο εξγνηαμηαθνχο ρψξνπο ζπλνδεία θξάλνπο ην νπνίν ππνρξενχληαη λα θνξνχλ ζπλερψο θαη θάζε 
άιιν κέζν πνπ θξίλεηαη απαξαίηεην. Πιήξε θαη  απνθιεηζηηθή επζχλε γηα ηελ αζθάιεηα ησλ επηζθεπηψλ έρεη ν 
Δξγνιάβνο. 

 
6.25   ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ ΜΔ ΔΚΡΖΚΣΗΚΑ 

 ΢ε φισο εμαηξεηηθή πεξίπησζε πνπ είλαη αλαγθαία απαηηείηαη εγγξαθή έγθξηζε ηεο Τπεξεζίαο θαη ησλ άιισλ 
αξκνδίσλ αξρψλ.  Ο αλάδνρνο πξέπεη λα παίξλεη φια ηα ελδεδεηγκέλα κέηξα γηα ηελ απνθπγή δεκηψλ θαη 
αηπρεκάησλ απφ ηε ρξήζε εθξεθηηθψλ πιψλ φπσο π.ρ. ειεγρφκελεο εθξήμεηο , ζπζηήκαηα ζπλαγεξκνχ γηα ηελ 
απνκάθξπλζε αηφκσλ θαη νρεκάησλ απφ ηνπο ρψξνπο ησλ εθξήμεσλ, ιήςε πξνζηαηεπηηθψλ κέηξσλ γηα 
παξαθείκελεο θαηαζθεπέο θαη ηδηνθηεζίεο θιπ. Όιεο νη δαπάλεο πνπ ζπλεπάγνληαη απφ ηα παξαπάλσ βαξχλνπλ 
ηνλ αλάδνρν ν νπνίνο έρεη θαη ηελ απνθιεηζηηθή επζχλε.   

 Ο αλάδνρνο πξέπεη λα πάξεη φια ηα ελδεδεηγκέλα κέηξα γηα ηνλ εληνπηζκφ ηπρφλ παιαηψλ εθξεθηηθψλ πιψλ θαη 
λα αλαθέξεη ακέζσο ην  γεγνλφο απηφ ζηελ Τπεξεζία  θαη λα εηδνπνηήζεη ηελ αξκφδηα ζηξαηησηηθή αξρή. Ο 
αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ζπκκνξθσζεί ρσξίο λα δηαηππψζεη θακηά αληίξξεζε , ζηηο εληνιέο ησλ παξαπάλσ 
Αξρψλ, ρσξίο λα δηθαηνχηαη λα πξνβάιεη θακηά απαίηεζε  γηα απνδεκίσζή ηνπ, γηα ηελ ελδερφκελε αλσκαιία πνπ 
ζα πξνθιεζεί ζηελ εθηέιεζε ηνπ  έξγνπ , εθηφο απφ αλάινγε παξάηαζε ηεο ζπκβαηηθήο πξνζεζκίαο   πεξαίσζεο 
ηνπ έξγνπ. 

  Όιεο νη ζρεηηθέο κε εθξεθηηθά εξγαζίεο (θαη ε απνζήθεπζε ηνπο) γίλνληαη ζχκθσλα κε ηηο εηδηθέο πξνβιέςεηο ηνπ 
Καλνληζκνχ Μεηαιιεπηηθψλ θαη Λαηνκηθψλ εξγαζηψλ θαη ησλ εηδηθψλ δηαηάμεσλ πνπ ηζρχνπλ 

 
6.26  ΔΗΓΗΚΔ΢ ΠΔΡΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ 
 Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα παξέρεη εθ ησλ πξφηεξσλ φπνπ απαηηείηαη ζρεηηθά κε εξγαζίεο πνπ πξνθαινχλ 
ηδηαίηεξεο θπθινθνξηαθέο αιινηψζεηο θαη πξνβιήκαηα ζε ππεξεζίεο άκεζεο επέκβαζεο (π.ρ. Ππξνζβεζηηθή 
Τπεξεζία, ΔΚΑΒ). Δίλαη επίζεο ππνρξεσκέλνο λα δίλεη ακέζσο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπ δεηνχληαη απφ αξκφδηεο 
αξρέο.  
 
6.27  ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΧΝ ΔΚΣΑΚΣΖ΢ ΑΝΑΓΚΖ΢ 
Θα πξέπεη λα αθνινπζνχληα ηα αλαθεξφκελα ζηνλ θάθειν αζθαιείαο θαη πγείαο (δηάζσζε, παξνρή πξψησλ 
βνεζεηψλ θιπ) κε επζχλε, θξνληίδα θαη δαπάλε ηνπ Αλαδφρνπ  
 
6.28  ΥΡΖ΢ΗΜΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΑΠΟ ΣΟΝ ΦΑΚΔΛΛΟ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢  
΢ηνλ θάθειν αζθάιεηαο θαη πγείαο φπνπ πεξηγξάθνληαη νη ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ έξγνπ ππάξρνπλ ζεκαληηθέο νδεγίεο νη 
φπνηεο πξέπεη λα αθνινπζνχληα κε επζχλε, θξνληίδα θαη δαπάλε ηνπ Αλαδφρνπ θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 
θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ φπσο γηα Πξνζσπηθφ, πξνζηαηεπηηθά ελδχκαηα θαη ελ γέλεη αηνκηθφ εμνπιηζκφ, νκαδηθφ 
εμνπιηζκφ, αηνκηθή θαη νκαδηθή πγηεηλή, ιεηηνπξγηθέο δηαδηθαζίεο εξγαζίαο, επηθίλδπλε αηκφζθαηξα θαη ηξφπνη 
κέηξεζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηεο, κέηξα γηα πιεκκχξεο, αζζέλεηεο, γηα ηνλ Ζ/Μ εμνπιηζκφ θιπ   
 
 
6.29 ΜΖΥΑΝΖΜΑΣΑ ΚΑΗ ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟ΢ 
 
Ο κεραληθφο εμνπιηζκφο ελφο εξγνηαμίνπ πεξηιακβάλεη κεραλήκαηα πνπ εμππεξεηνχλ δηάθνξεο εξγαζίεο. ΢ηελ 
πεξίπησζε θαηαζθεπήο, ππνγείσλ έξγσλ (ζήξαγγεο), ε ιίζηα κεραλεκάησλ είλαη αξθεηά εμεηδηθεπκέλε. Δδψ 
ελδεηθηηθά αλαθέξνληαη ηα δηαηξεηηθά κεραλήκαηα (jumbos), νη εθζθαθείο, νη θνξησηέο, νη κπεηνληέξεο, νη αληιίεο 
εθηφμεπζεο πγξνχ ζθπξνδέκαηνο θ.α. Όζνλ αθνξά ηα ρσκαηνπξγηθά έξγα ρξεζηκνπνηνχληαη νη θνξησηέο νη 
εθζθαθείο, νη πξνσζεηέο, νη νδνζηξσηήξεο, νη ηζνπεδσηέο θαη ηα θνξηεγά αλαηξεπφκελα. ΢ην ρψξν ηνπ εξγνηαμίνπ 
γεληθά ρξεζηκνπνηνχληαη: γεξαλνί, γελλήηξηεο θαη ιεσθνξεία ή επηβαηηθά. Όινο ν ηδηφθηεηνο θηλεηφο εμνπιηζκφο ηεο 
εηαηξίαο, φπσο θνξηεγά, γεξαλνί, ειεθηξνζπγθνιιήζεηο, θαη άιια παξφκνηα φπσο επίζεο πιηθά θαη εξγαιεία, είλαη 
θαηαρσξεκέλα, εθνδηαζκέλα κε άδεηα, αζθαιηζκέλα θαη δηαηεξεκέλα ζε θαιή θαηάζηαζε. 
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Α.  Απηνθίλεηα 
Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη Άδεηα θπθινθνξίαο θαη λα είλαη αζθαιηζκέλν. 
Σν φρεκα πξέπεη λα έρεη πεξάζεη ηνλ πεξηνδηθφ έιεγρν ηνπ ΚΣΔΟ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη θηβψηην Α’ Βνεζεηψλ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη ππξνζβεζηήξα. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλν κε θακπίλα πξνζηαζίαο, κε ερεηηθή θφξλα θαη θσηεηλφ ζήκα θαηά ηελ 
φπηζζελ. 

 Τπάξρεη ην δειηίν θαηαιιειφηεηαο θάζε κεραλήκαηνο ην νπνίν ειέγρεηαη θαη αλαζεσξείηαη θαη ην δειηίν 
ζπληήξεζεο ην νπνίν ελεκεξψλεηαη απφ ηνλ ζπληεξεηή ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 Ο νδεγφο ηνπ απηνθηλήηνπ θέξεη θαη ηελ επζχλε ηεο θαιήο θαηάζηαζεο ηνπ νρήκαηνο θαη ελεκεξψλεη ππεχζπλα 
άηνκα ηνπ ζπλεξγείνπ γηα ηπρφλ επηζθεπέο. 

 Πξέπεη λα γίλεηαη ηαθηηθφο έιεγρνο ζηα θξέλα, ηελ θφξλα, ηα θψηα ηνπο παινθαζαξηζηήξεο θαη ηα ινηπά 
ζπζηήκαηα αζθαιείαο. 

 Πξέπεη λα δέλνληαη κε αζθάιεηα ηα θνξηία πξηλ μεθηλήζεη ην φρεκα. 
Απαγνξεχεηαη λα πεδάηε απφ νρήκαηα ή λα αλεβαίλεηε φηαλ απηά δελ έρνπλ ζηακαηήζεη ηειείσο. 

 Απαγνξεχεηαη ην θάπληζκα φηαλ γίλεηαη αλεθνδηαζκφο ζε θαχζηκα θαη ε κεραλή πξέπεη λα είλαη ζβεζηή. 
Απαγνξεχεηαη ε θφξησζε ησλ νρεκάησλ πεξηζζφηεξν απφ ην κέγηζην επηηξεπφκελν. 

 Πξέπεη λα γίλεη ηδηαίηεξνο έιεγρνο γηα ηελ θαιή ιεηηνπξγία ησλ θξέλσλ θαη ηεο θφξλαο. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε ησλ νρεκάησλ γηα άιιεο εξγαζίεο απ’απηέο γηα ηηο νπνίεο έρνπλ θαηαζθεπαζζεί. 
 
Β. Φνξησηέο 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη Άδεηα θπθινθνξίαο θαη λα είλαη αζθαιηζκέλν. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα  έρεη πεξάζεη ηνλ πεξηνδηθφ έιεγρν ηνπ ΚΣΔΟ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη θηβψηην Α’ Βνεζεηψλ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη ππξνζβεζηήξα. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλν κε θακπίλα πξνζηαζίαο κε ερεηηθή θφξλα θαη θσηεηλφ ζήκα θαηά ηελ 
φπηζζελ. 

 Τπάξρεη ην δειηίν θαηαιιειφηεηαο θάζε κεραλήκαηνο ην νπνίν ειέγρεηαη θαη αλαζεσξείηαη θαη ην δειηίν 
ζπληήξεζεο ην νπνίν ελεκεξψλεηαη απφ ηνλ ζπληεξεηή ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 Ζ ρξήζε ησλ θνξησηψλ απηψλ γίλεηαη ζηα εμσηεξηθά ζθάκκαηα, ππαίζξηα νξχγκαηα, ζην ζπαζηήξα θαη ζηε 
κνλάδα ζθπξνδέκαηνο θαη ζηε ζήξαγγα εθφζνλ ην επηηξέπνπλ νη δηαζηάζεηο ηνπ. Ηζρχνπλ φζα θαη ζηνπο 
θνξησηέο ππνγείσλ. 

 
Γ. Γεξαλνί 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη Άδεηα θπθινθνξίαο θαη λα είλαη αζθαιηζκέλν. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα έρεη πεξάζεη ηνλ πεξηνδηθφ έιεγρν ηνπ ΚΣΔΟ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη θηβψηην Α’ Βνεζεηψλ. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα θέξεη ππξνζβεζηήξα. 

 Σν φρεκα πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλν κε θακπίλα πξνζηαζίαο, κε ερεηηθή θφξλα θαη θσηεηλφ ζήκα θαηά ηελ 
φπηζζελ. 

 Τπάξρεη ην δειηίν θαηαιιειφηεηαο θάζε κεραλήκαηνο ην νπνίν ειέγρεηαη θαη αλαζεσξείηαη θαη ην δειηίν 
ζπληήξεζεο ην νπνίν ελεκεξψλεηαη απφ ηνλ ζπληεξεηή ηνπ εξγνηαμίνπ. 

Ζ ζσζηή ρξήζε ησλ γεξαλψλ εμαζθαιίδεηαη φηαλ ειέγρνληαη θαηάιιεια ηα αθφινπζα ζεκεία: 

 Γηαγξάκκαηα αζθαινχο θνξηίνπ. 

 Ηθαλφηεηα ησλ κεραληθψλ βαξνχιθσλ. 

 Φχζε ηνπ εδάθνπο. 

 Καηξηθέο ζπλζήθεο: άπλνηα, θιπ. 

 Να δηαηεξνχληαη πάληα ζε επάξθεηα φια ηα κεραληθά θαη ειεθηξηθά βαξνχιθα ησλ γεξαλψλ θαη λα ζπληεξεί 
ζπζηεκαηηθά ηα κεραλήκαηα. 

 Να ειέγρεηαη θαζεκεξηλά ε θαηάζηαζε ησλ ζπξκαηφζθνηλσλ θαη λα αληηθαζηζηψληαη κε ηελ πξψηε έλδεημε  
θζνξάο. 

 Όηαλ ην αησξνχκελν κπξάηζν είλαη έηνηκν, λα ππνινγίδεηαη ην λεθξφ ζεκείν θαη λα γίλεηαη αθξηβήο εθηίκεζε γηα 
ηελ ζσζηή θαη αζθαιή έδξαζε ηνπ γεξαλνχ. 

Όινη νη γάληδνη πξέπεη λα ζπλνδεχνληαη απφ κεραληζκνχο αζθαιείαο έλαληη επηθίλδπλσλ ραιαξψζεσλ ησλ 
αλαξηήζεσλ. 
 
Γ. ΢θαισζηέο 

 Οη θάζεηεο βάζεηο ησλ ζθαισζηψλ ζα βξίζθνληαη ζε ζηαζεξή βάζε. 

 Όιεο νη ζθαισζηέο 3 κ. ή πεξηζζφηεξν πάλσ απφ ην έδαθνο ζα είλαη εθνδηαζκέλεο κε θηγθιηδψκαηα αζθαιείαο 
ζηηο αλνηρηέο πιεπξέο ηνπο, ζχκθσλα κε ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο. 

 Αζθαιή κέζα πξφζβαζεο ζα παξέρνληαη ζε φια ηα επίπεδα εξγαζίαο ηεο ζθαισζηάο. 

 Λακβάλνληαο ππφςε ηα Π.Γ. 447/75 θαη 778/80 νη ζαλίδεο ησλ ζθαισζηψλ πξέπεη λα επηζεσξνχληαη θαη λα 
δνθηκάδνληαη πξηλ απφ θάζε εγθαηάζηαζε: 
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 Θα εγθαζίζηαληαη πξνζηαηεπηηθά γείζα ζηηο αλνηρηέο πιεπξέο ησλ ζθαισζηψλ, πξνθεηκέλνπ λα απνθεχγεηαη ε 
πηψζε ησλ εξγαιείσλ , πιηθψλ ή ηνπ εμνπιηζκνχ. 

 Γελ ζα ρξεζηκνπνηείηαη ζθαισζηά πνπ έρεη ππνζηεί δεκίεο κέρξη φηνπ επηζθεπαζηεί θαη εληζρπζεί. 

 Ζ επηρείξεζε ζα εμαζθαιίζεη ψζηε φιεο νη ζθαισζηέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο εξγαδφκελνπο ηεο λα 
βξίζθνληαη ζε αζθαιή θαηάζηαζε. 

 ΢ηε ζθαισζηά ζα ππάξρεη πάληα κφλν ην πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ηε ζηηγκή εθείλε θαη πνηέ δελ ζα 
ππεξθνξηψλεηαη. 

 
Δ.  ΢πληήξεζε Μεραλεκάησλ θαη Δμνπιηζκνχ. 
Γηα ηνλ εμνπιηζκφ ηεο δηαδηθαζίαο ζπληήξεζεο ηζρχνπλ: 

 Τπάξρεη ην δειηίν θαηαιιειφηεηαο θάζε κεραλήκαηνο ην νπνίν ειέγρεηαη θαη αλαζεσξείηαη, θαη ην δειηίν 
ζπληήξεζεο ην νπνίν ελεκεξψλεηαη απφ ηνλ ζπληεξεηή ηνπ εξγνηαμίνπ. 

Οη νδεγίεο θαη νη πξνδηαγξαθέο ησλ θαηαζθεπαζηψλ. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε εξγαιεηνκεραλψλ (ηφξλνο, θξέδεο, πξηνλνθνξδέιεο, πιάλα θιπ.) απφ πξφζσπα κε 
εμαζθεκέλα θαη αθαηάιιεια γηα ην ρεηξηζκφ ηνπο. 

 Απαγνξεχεηαη ε νμπγνλνθφιιεζε θαη ε ειεθηξνθφιιεζε αλ απηφο πνπ ηελ εθηειεί δελ έρεη πξνεγνπκέλσο 
εθνδηαζζεί κε φια ηα αηνκηθά πξνζηαηεπηηθά κέζα (γηα ηελ πξνζηαζία ησλ καηηψλ, ηνπ πξνζψπνπ, ησλ ρεξηψλ, 
ησλ πνδηψλ θαη ηνπ ζψκαηνο), θαηά ηεο θσηηάο, ηεο αθηηλνβνιίαο θαη ησλ ππξαθησκέλσλ ηεκαρίσλ 
εθπαηδεπκέλα, αξκφδηα θαη εμνπζηνδνηεκέλα. 

 Απαγνξεχεηαη απζηεξά ε εθηέιεζε ειεθηξνινγηθήο εξγαζίαο ζε ειεθηξηθά δίθηπα, εγθαηαζηάζεηο, ζπζθεπέο θιπ. 
αλ δελ βεβαησζεί απφιπηα ε αζθαιήο δηαθνπή ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο. 

 ΢πληήξεζε κεραληζκνχ ή εμνπιηζκνχ ζε θίλεζε απαγνξεχεηαη φπνπ ε επαθή κε ηα θηλνχκελα κέξε κπνξεί λα 
ηξαπκαηίζεη ηνπο εξγαδφκελνπο. 

 Αθφινπζεο πξνθπιάμεηο επηβάιινληαη φπνπ απαηηείηαη απφ ηε δηαδηθαζία ζπληήξεζεο λα παξακέλεη ζε 
ιεηηνπξγία ν εμνπιηζκφο: 
(Η) Οη εξγαδφκελνη πνπ αζρνινχληαη κε ηηο δηαδηθαζίεο απηέο ζα είλαη πιήξσο εθπαηδεπκέλνπ θαη 
εμνπζηνδνηεκέλνη λα εθηειέζνπλ ηελ δηαδηθαζία απηή. 

      (ΗΗ) Θα θαζνξηζηεί κηα αζθαιήο δηαδηθαζία γηα θάζε πεξίπησζε θαη ε δηαδηθαζία ζα είλαη δηαζέζηκε    
       θαη λα είλαη πξαθηηθφ ζα ππάξρεη δίπια ζηνλ κεραληζκφ. 
 
6.30 ΚΑΝΟΝΔ΢ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ 
Πξέπεη λα θαζνξηζηνχλ απφ ηνλ αλάδνρν. Δλδεηθηηθά θαη φρη πεξηνξηζηηθά αλαθέξνληαη νη θάησζη: 

 Απαγνξεχεηαη ε θπθινθνξία ζηα κέησπα εξγαζίαο ρσξίο θξάλνο, άξβπια (παπνχηζηα αζθαιείαο) θαη θφξκα. 

 Απαγνξεχεηαη ην θάπληζκα ζηα κέησπα εξγαζίαο θαη ηηο απνζήθεο ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 Απαγνξεχεηαη ζην πξνζσπηθφ λα αγγίδεη νπνηαδήπνηε ζπζθεπή ή κεράλεκα, εάλ δελ ηνπ έρεη αλαηεζεί 
νπνηαδήπνηε αξκνδηφηεηα απφ ηνλ πξντζηάκελν. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε εξγαιείσλ, ηα νπνία βξίζθνληαη ζε θαθή θαηάζηαζε. 

 Απαγνξεχεηαη ε εθθίλεζε νπνηαζδήπνηε ζπζθεπήο ή κεραλήκαηνο έλα δελ έρεη ηνπνζεηεζεί φινο ν 
πξνζηαηεπηηθφο εμνπιηζκφο (αζθαιείαο) θαη εάλ δελ έρεη απνκαθξπλζεί φιν ην αλαξκφδην πξνζσπηθφ. 

 Απαγνξεχεηαη ε ρξεζηκνπνίεζε πεπηεζκέλνπ αέξα ρσξίο αθξνθχζην γηα θαζαξηζκνχο εδάθνπο, πάγθνπ 
εξγαζίαο θιπ. 

 Απαγνξεχεηαη ε ελαπφζεζε πιηθψλ, εξγαιείσλ θιπ. ΢ε δξφκνπο δηαθπγήο γηαηί πξέπεη λα δηαηεξνχληαη θαζαξνί 
θαη ειεχζεξνη γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ. 

 Απαγνξεχεηαη ε παξακνλή πξνζσπηθνχ θάησ απφ αησξνχκελα θνξηία. 

 Απαγνξεχεηαη ε επίζθεςε αηφκσλ ζηα κέησπα εξγαζίαο εάλ δελ πξνεγεζεί ζπλελλφεζε κε ηνλ αξκφδην 
πξντζηάκελν ή εξγνδεγφ. 

 Απαγνξεχεηαη νπνηνδήπνηε άηνκν λα ζέζεη ζε θίλεζε κηα κεραλή πξηλ βεβαησζεί φηη θαλέλα άιιν άηνκν δελ 
θάλεη επηζθεπή, θαζνξηζκφ ή ιίπαλζε ξχζκηζε ζηε κεραλή ή εξγάδεηαη θνληά ζ’απηή θαη ζε επηθίλδπλε 
απφζηαζε. 

 Καηά ηελ αλέγεξζε θηηξίσλ ή θαηαζθεπψλ, ζα παξέρνληαη αζθαιείο ρψξνη νη νπνίνη κπνξεί λα είλαη δάπεδα. (ηα 
νπνία ζα πξνζηαηεχνληαη κε θηγθιηδψκαηα), θαηαζηξψκαηα ή μπιφηππνη. 

 Όια ηα εμσηεξηθά ζπλεξγεία θαη νη εξγνιάβνη  νθείινπλ λα ηεξνχλ ηνπο θαλφλεο αζθαιείαο. Καηά ηελ δηάξθεηα 
επηθίλδπλσλ εξγαζηψλ ην πξνζσπηθφ απηφ πξνεηδνπνηείηαη γηα θάζε ελδερφκελν θίλδπλν θαη λα έρεη πάξεη φιεο 
ηηο απαηηνχκελεο ζπζηάζεηο θαη νδεγίεο αζθαιείαο απφ ηνπο αξκφδηνπο ηνπ εξγνηαμίνπ πνπ είλαη επηθνξηηζκέλνη 
κε ηελ επίβιεςε. Δάλ νπνηνδήπνηε εμσηεξηθφ ζπλεξγείν ή εξγνιάβν θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ εξγαζηψλ ηνπ κέζα 
ζηνλ εξγνηαμηαθφ ρψξν παξαβαίλεη ηνπο θαλνληζκνχο αζθαιείαο ηνπ εξγνηαμίνπ θαη ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηεο 
Διιεληθήο Ννκνζεζίαο, ζα γίλεη παξέκβαζε ακέζσο απφ ηνλ αξκφδην επηβιέπνληα ηνπ εξγνηαμίνπ κε ζθνπφ ηε 
ζπκκφξθσζε ηνπ ζπλεξγείνπ ή ηνπ εξγνιάβνπ κε ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο αζθαιείαο. 

 
6.31 ΜΔ΢Α ΑΣΟΜΗΚΖ΢ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ΢ (ΜΑΠ) 
Πξέπεη λα θαζνξηζηνχλ αλαιπηηθά απφ ηνλ αλάδνρν.  
Δλδεηθηηθά θαη φρη πεξηνξηζηηθά αλαθέξνληαη ηα θάησζη: 

 Να γίλεηαη ρξήζε παπνπηζηψλ αζθαιείαο ή κπφηεο, θφξκα θαη θξάλνο γηα ηελ θπθινθνξία ζηνπο δξφκνπο θαη ηηο 
εγθαηαζηάζεηο ηνπ εξγνηαμίνπ. 
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 Να γίλεηαη ρξήζε φισλ ησλ απαηηνχκελσλ ΜΑΠ θαηά ηελ εθηέιεζε κηαο ζπγθεθξηκέλε εξγαζίαο. 

 Σα ΜΑΠ πξέπεη λα δηαηεξείηε θαζαξά θαη ζε θαιή θαηάζηαζε 

 Σα ΜΑΠ πξέπεη λα αιιάδνληαη φηαλ παξνπζηάδνπλ θζνξά θαη λα απνζεθεχνληαη ζε θαηάιιειν κέξνο 
(ηκαηηνζήθεο) γηα λα κελ θαηαζηξέθνληαη.  

 Γπαιηά Αζθαιείαο 
Γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ζηα κάηηα, επηβάιιεηαη νη εξγαδφκελνη λα θνξνχλ γπαιηά αζθαιείαο. 
Οη δηάθνξνη ηχπνη γπαιηψλ είλαη νη εμήο: 
α) Γπαιηά εηδηθά γηα εξγαζίεο θνπήο κε ζπζθεπή νμπγφλνπ-αζεηηιίλεο. 
β) Γπαιηά ή κάζθα κε εηδηθφ γπαιί γηα εξγαζίεο ειεθηξνζπγθφιιεζεο. 

 Γάληηα  
΢ηε δηάζεζε ηνπ πξνζσπηθνχ βξίζθνληαη νη δηάθνξνη ηχπνη γαληηψλ πνπ απαηηνχληαη θαηά πεξίπησζε: 
α) Γεξκάηηλα γάληηα ησλ νπνίσλ ε ρξήζε είλαη ππνρξεσηηθή ζε εξγαζίεο ρεηξηζκνχ θνθηεξψλ θαη κπηεξψλ 
αληηθεηκέλσλ γηα λα πξνζηαηεχνληαη ηα δάθηπια θαη ηα ρέξηα απφ θνςίκαηα, ηξππήκαηα θαη ηξαπκαηηζκνχο 
γεληθά. 
β) Λαζηηρέληα γάληηα ειεθηξνιφγσλ (ηχπνπ ΓΔΖ) ησλ νπνίσλ ε ρξήζε είλαη ππνρξεσηηθή γηα ειεθηξνηερλίηεο 
πνπ είλαη ππνρξεσκέλνη λα εξγάδνληαη ζε θπθιψκαηα ππφ ηάζε. 

 Παπνχηζηα αζθαιείαο 
α) Σα άξβπια είλαη ππνρξεσηηθά γηα φινπο ηνπο εξγαδνκέλνπο πνπ δηαθηλνχληαη ζηνπο δξφκνπο θαη ηηο 
εγθαηαζηάζεηο ηνπ εξγνηαμίνπ. 
β) Οη κπφηεο είλαη ππνρξεσηηθέο ζε ρψξνπο κε λεξά, ιάζπεο θαη νπζίεο θαη γεληθά νπνπδήπνηε ε ρξήζε 
αξβχιαο ζα έθαλε πξνβιεκαηηθή θαη αλαζθαιή ηελ εξγαζία ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 ΢ηνιή εξγαζίαο 
Δίλαη ππνρξεσηηθή γηα φιν ην πξνζσπηθφ, ην νπνίν αλάινγα κε ην είδνο θαη ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο εξγαζίαο 
πνπ εθηειεί, θνξά ηνλ θαηάιιειν ηχπν θφξκαο. Οη ηχπνη είλαη νη εμήο: 
α) Κνηλέο θφξκεο εξγαζίαο δηκεξείο. 
β) Αδηάβξνρεο έλαληη βξνρήο θιπ. 

 Κξάλε 
Απαγνξεχεηαη ε εξγαζία ή ε θπθινθνξία κέζα ζην εξγνηάμην ρσξίο θξάλνο αζθαιείαο. Γηα ηελ πξνζηαζία απφ 
πςεινχο ζνξχβνπο ηδίσο ζηα ππφγεηα έξγα, νη εξγαδφκελνη ζα ρξεζηκνπνηνχλ σηναζπίδεο. 

 
 
6.32 ΠΡΟ΢ΠΔΛΑ΢Ζ ΢ΣΟ ΔΡΓΟΣΑΞΗΟ ΚΑΗ Α΢ΦΑΛΖ΢ ΠΡΟ΢ΒΑ΢Ζ ΘΔ΢ΔΧΝ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢  

 Ζ είζνδνο θαη ε έμνδνο ζην φξπγκα πξέπεη λα γίλεηαη κε ζηαζεξή θαη αλζεθηηθή θιίκαθα κε εμαζθαιηζκέλε 
ζηεξέσζε έλαληη αλαηξνπήο, αληηνιηζζεξα δάπεδα, ρεηξνιαβέο αζθάιεηαο θαη πξνζηαηεπηηθή δηάηαμε πνπ λα 
απνθιείεη αλαηξνπή ηνπ ρξεζηή. Απαγνξεχεηαη ε αλαξξίρεζε ή ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ κεραλεκάησλ εθζθαθήο.  
Οη θιίκαθεο ζα δηαηεξνχληαη ζηελ ζέζε ηνπο γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα ππάξρνπλ εξγαδφκελνη εληφο ηνπ 
νξχγκαηνο. Γηα εξγαζίεο ζε βάζε κεγαιχηεξα ηνπ 1,50 κ. απαηηνχληαη θιίκαθεο ζε απνζηάζεηο φρη κεγαιχηεξεο 
ησλ 25 κ. 

 Απαγνξεχεηαη ε θάζνδνο θαη ε άλνδνο ζην φξπγκα ηνπ πξνζσπηθνχ καδί κε βαξηά θφξηηα . 

 ΢ηηο ελδεδεηγκέλεο ζέζεηο πξέπεη λα ππάξρνπλ δηαθξηηέο ζηαζεξέο δηαβάζεηο ή γεθπξψκαηα ηθαλνχ πιάηνπο 
πξνζηαηεπκέλα κε θηγθιηδψκαηα γηα ηελ δηέιεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ. ΢ε θάζε πεξίπησζε απαγνξεχνληαη ηα 
άικαηα πάλσ απφ ην φξπγκα ή ε δηέιεπζε απφ καδέξηα θιπ. Σν απηφ ηζρχεη θαη ζηελ πεξίπησζε δηέιεπζεο 
θνξηίσλ.  Οη πεδνγέθπξεο ζα έρνπλ πιάηνο ηνπιάρηζηνλ 50 εθαηνζηά. ΢ε πεξίπησζε θιίζεο κεγαιχηεξεο ησλ 12 
κνηξψλ πξέπεη λα έρνπλ βαζκίδεο, ζε πεξίπησζε δε θιίζεο κεγαιχηεξεο ησλ 30 κνηξψλ ζθαινπάηηα.  

 
 
6.33 ΚΑΘΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΥΧΡΧΝ ΑΠΟΘΖΚΔΤ΢Ζ΢ ΤΛΗΚΧΝ - ΣΡΟΠΟ΢ ΑΠΟΚΟΜΗΓΖ΢  ΑΥΡΖ΢ΣΧΝ 

 Σα πιηθά ηα νπνία ν Αλάδνρνο ζα ρξεζηκνπνηήζεη ζην έξγν θπιάζζνληαη ζε θαηάιιεινπο ρψξνπο πνπ ζα 
εμεπξεζνχλ θαη ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κε επζχλε, θξνληίδα θαη δαπάλε ηνπ.  ΢ε θακία πεξίπησζε δελ 
ηνπνζεηνχληαη ζε νδνχο ή/θαη θνηλνρξήζηνπο ρψξνπο.   

 Ζ ελαπφζεζε πιηθψλ ζηνλ ηφπν εθηέιεζεο ησλ εξγαζηψλ  ζα είλαη πεξηνξηζκέλε (ηνπηθά θαη ρξνληθά), ν ρψξνο 
απφζεζεο απνηειεί κέξνο ηνπ εξγνηαμίνπ θαη πξνζηαηεπηεί αλάινγα  θαη ζα γίλεηαη κε ηξφπν πνπ δελ δεκηνπξγεί 
πξνβιήκαηα θπθινθνξίαο, αζθάιεηαο πξαλψλ εθζθαθήο (απφζηαζε ηνπιάρηζηνλ 60 εθ ή φζν απαηηείηαη ), 
πξφζβαζεο πεξηνίθσλ θιπ. 

 Σα αθαηάιιεια ή πιενλάδνληα πιηθά ζα  δηαζηξψλνληαη ζε  ρψξν εγθεθξηκέλν απφ ηηο αξκφδηεο Αξρέο. ΢ε θάζε 
πεξίπησζε ν αλάδνρνο νθείιεη λα εμεχξεη ρψξνπο απνζέζεσο ηεο Τπεξεζίαο κε αλαιακβαλνκέλεο θακηά 
απνιχησο ππνρξέσζε γηα εμεχξεζε ηέηνηνπ ρψξνπ ε/θαη απνδεκίσζε ηνπ Αλαδφρνπ.       

 Σα άρξεζηα πξντφληα ζα θνξηψλνληαη ζε θνξηεγά θαη ζα απνκαθξχλνληαη απφ ηελ ζέζε ηνπ έξγνπ. Σα 
πξντφληα εθζθαθψλ γεληθά  αθφκα θαη ζηελ  πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία ρξεηάδνληαη γηα ηελ απήρεζε ηνπ 
ζθάκκαηνο, ζα απνκαθξχλνληαη  απ'απηφ, κεξηθψο ή νιηθψο, πξνζσξηλψο ή θαη νξηζηηθψο.  Ζ πξνζσξηλή  
ελαπφζεζε ησλ πξντφλησλ απηψλ ζα γίλεηαη  ζε ρψξνπο θεηκέλνπο ζε νηαλδήπνηε απφζηαζε απφ ηνλ ηφπν ησλ 
εθηεινπκέλσλ έξγσλ θαη δηαηηζέκελνπο πξνο ηνλ ζθνπφ απηφλ, κε επζχλε θαη δαπάλεο ηνπ αλαδφρνπ.       
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6.34  ΓΗΔΤΘΔΣΖ΢Ζ ΥΧΡΧΝ ΤΓΗΔΗΝΖ΢ - Δ΢ΣΗΑ΢Ζ΢ - Α ΒΟΖΘΔΗΧΝ  

 Λφγσ ηνπ είδνπο θαη ηεο θχζεσο ηνπ έξγνπ δελ είλαη δπλαηή ε δεκηνπξγία ρψξσλ πγηεηλήο θαη εζηίαζεο ησλ 
εξγαδφκελσλ. 

 ΢ε θάζε ζέζε εξγαζίαο πξέπεη λα ππάξρεη πιήξσο εμνπιηζκέλν θαξκαθείν φπσο πξνβιέπεηαη ζην άξζξν 31 
ηνπ Π.Γ. 225/89.  

 
 
6.35  ΜΔΛΔΣΖ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ΢ ΗΚΡΗΧΜΑΣΧΝ   
Ζ κειέηε γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ ηθξησκάησλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζην έξγν ζα γίλεη κε πιήξε θαη απνθιεηζηηθή 
επζχλε ηνπ αλαδφρνπ, κε δαπάλε ηνπ αλαδφρνπ θαη ρσξίο θακία απνδεκίσζε απφ ην Γήκν. 
 
 
 
 
6.36  ΠΗΝΑΚΔ΢ ΔΛΔΓΥΟΤ    
Πξνηείλεηαη ε ρξήζε ησλ πηλάθσλ έιεγρνπ πνπ εθπφλεζε νκάδα εξγαζίαο ηνπ Σ.Δ.Δ. Δλδεηθηηθά παξαζέηνληαη νη 
αθφινπζνη πίλαθεο 
 
ΠΗΝΑΚΑ΢ 1 

 
Σν χςνο θψλσλ t θαη ε απφζηαζε  l κεηαμχ ησλ θψλσλ ζηελ πξννδεπηηθά κεησκέλνπ πιάηνπο ισξίδα θαζνξίδεηαη κε 
βάζε ηελ θαηεγνξία ηεο νδνχ. 
 
Οη ηηκέο t θαη  l δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 1. 
 

 
ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΓΡΟΜΟΤ 

 
t 

 
l 

ΔΛΑΥΗ΢ΣΟ΢ 
ΑΡΗΘΜΟ΢ 
ΚΧΝΧΝ 

ηαρύηεηα  
u<50km/h 

40 cm 7 m 3 

ηαρύηεηα  
50<u<70km/h 

50 cm 5 m 5 

ηαρύηεηα  
u>70km/h 

60 cm 3,5 m 7 

 
 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 2 

Απαηηήζεηο Δπαλάιεςεο Πηλαθίδσλ ΢ήκαλζεο 
 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΟΓΟΤ ΛΧΡΗΓΑ ΠΡΟΟΓΔΤΣΗΚΑ 
ΜΔΗΧΜΔΝΟΤ ΠΛΑΣΟΤ΢ 

ΛΧΡΗΓΑ ΢ΣΑΘΔΡΑ 
ΜΔΗΧΜΔΝΟΤ ΠΛΑΣΟΤ΢ 

ηαρύηεηα  
u<50km/h 

35 m 45 m 

ηαρύηεηα  
u>50km/h 

25 m 35 m 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 3  

Μέγηζηεο Απνζηάζεηο κεηαμχ Γηαβάζεσλ Πεδψλ 
 (ζπκπεξηιακβάλνληαη άιιεο δηαβάζεηο π.ρ. ππφγεηεο, απηνθηλήησλ θ.ι.π) 

 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ / 
ΠΔΡΗΟΥΖ ΟΓΟΤ 

ΔΜΠΟΡΗΚΟ 
ΚΔΝΣΡΟ 

ΠΤΚΝΖ ΓΟΜΖ΢Ζ ΑΡΑΗΖ ΓΟΜΖ΢Ζ ΗΓΡΤΜΑΣΑ 
* 

ηαρύηεηα  
u<50km/h 

45 κ. 60 κ. 75 κ. 25 κ. 

ηαρύηεηα  
u>50km/h 

60 κ. 75 κ. 100 κ. 50 κ. 

 
* Δθθιεζίεο , ζρνιεία , γήπεδα θ.ι.π 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ 4 

Διάρηζην Πάρνο Διαζκάησλ Κπθινθνξίαο ζε mm 
 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ  ΟΥΖΜΑΣΟ΢/ 
ΠΛΑΣΟ΢ ΔΚ΢ΚΑΦΖ΢ ΢Δ cm 

ΒΑΡΗΑ ΟΥΖΜΑΣΑ  ΜΔ΢ΑΗΑ ΟΥΖΜΑΣΑ 

κέρξη 55 12,5 8,0 

κέρξη 70 15 11,5 

κέρξη 90 20 13,0 

  
 

ΠΗΝΑΚΑ΢  5 

Απνζηάζεηο κεηαμχ Φαλψλ Δπηζήκαλζεο Δξγνηαμίνπ 
 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΟΓΟΤ ΜΔΓΗ΢ΣΖ ΑΠΟ΢ΣΑ΢Ζ ΜΔΣΑΞΤ ΣΧΝ ΦΑΝΧΝ ΢Δ ΜΔΣΡΑ 
 

 ΟΓΟ΢ ΜΔ ΚΑΛΟ ΦΧΣΗ΢ΜΟ ΟΓΟ΢ ΜΔ ΚΑΚΟ ΦΧΣΗ΢ΜΟ 

ηαρύηεηα <50km/h 
ιωξίδα πξννδεπηηθά 
κεηωκέλνπ πιάηνπο 

42 37 27 22 

ηαρύηεηα >50km/h 
ιωξίδα πξννδεπηηθά 
κεηωκέλνπ πιάηνπο 

35 30 20 15 

ηαρύηεηα <50km/h 
ιωξίδα ΢ηαζεξνύ 
κεηωκέλνπ πιάηνπο 

45 40 30 25 

ηαρύηεηα >50km/h 
ιωξίδα ΢ηαζεξνύ 
κεηωκέλνπ πιάηνπο 

38 33 23 18 

 νδόο κε λεζίδα νδόο ρωξίο 
λεζίδα 

νδόο κε λεζίδα νδόο 
ρωξίο 
λεζίδα  

  
Διάρηζηνο αξηζκφο θαλψλ ζηελ ισξίδα πξννδεπηηθά κεησκέλνπ πιάηνπο ηξείο ή ίζεο απνζηάζεηο ηνπνζεηεκέλνη 
(αξρή, κέζε , ηέινο). 
 
΢ε πεξηνρέο φπνπ ν θσηηζκφο είλαη ειιεηπήο ή θαθφο θαη αλάινγα κε ηελ έθηαζε ηνπ εξγνηαμίνπ , ην βάζνο ησλ 
εθζθαθψλ θαη ηελ θίλεζε ηεο πεξηνρήο κπνξεί λα δεηεζεί απφ ηελ Δπίβιεςε ν θσηηζκφο ηνπ Δξγνηαμίνπ. 
 
Οη πηλαθίδεο ησλ δηαβάζεσλ πεδψλ ζα θσηίδνληαη κε πξνβνιείο 250 Watt  νη νπνίνη ζα ηνπνζεηνχληαη πάλσ απφ  
θάζε πηλαθίδα.    
 
 
 
7. ΑΠΑΗΣΟΤΜΔΝΑ ΜΔΣΡΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ΢ ΢ΣΟ ΔΡΓΟΣΑΞΗΟ.  
 

7.1 Ο αλάδνρνο έρεη ηελ ππνρξέσζε γηα ηελ ηήξεζε ησλ δηαηάμεσλ ηεο εξγαηηθήο λνκνζεζίαο, ησλ δηαηάμεσλ θαη 
θαλνληζκψλ γηα ηελ πξφιεςε αηπρεκάησλ ζην πξνζσπηθφ ηνπ, ή ζην πξνζσπηθφ ηνπ θνξέα ηνπ έξγνπ, ή ζε 
νπνηνλδήπνηε ηξίην, ψζηε λα εμαιείθνληαη ή λα ειαρηζηνπνηνχληαη νη θίλδπλνη αηπρεκάησλ ή επαγγεικαηηθψλ 
αζζελεηψλ θαηά ηελ θάζε θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ : ΠΓ 305/96 (αξ. 7-9), Ν.3669/08 (αξ. 37 παξ.7), Ν. 3850/10 
(αξ. 42). 

7.2 ΢ηα πιαίζηα ηεο επζύλεο ηνπ, ν αλάδνρνο ππνρξενύηαη : 

α. Να εθπνλεί θάζε ζρεηηθή κειέηε (ζηαηηθή ηθξησκάησλ, κειέηε πξνζσξηλήο ζήκαλζεο έξγσλ θιπ.) θαη λα 
ιακβάλεη φια ηα ζρεηηθά κέηξα Ν.3669/08 (αξζ. 37 παξ.7). 

β. Να ιακβάλεη κέηξα πξνζηαζίαο ζχκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία ζην ΢ρέδην Αζθάιεηαο θαη Τγείαο 
(΢ΑΤ), φπσο απηφ ξπζκίδεηαη κε ηηο απνθάζεηο ηνπ (η.) ΤΠΔΥΩΓΔ : ΓΗΠΑΓ/νηθ. 177/2-3-01, ΓΔΔΠΠ/85/14-5-01 
θαη ΓΗΠΑΓ/νηθ889/27- 11-02, ζην ρξνλνδηάγξακκα ησλ εξγαζηψλ, θαζψο θαη ηηο ελδερφκελεο ηξνπνπνηήζεηο ή 
άιιεο αλαγθαίεο αλαπξνζαξκνγέο ησλ κειεηψλ θαηά ηε θάζε ηεο κειέηεο θαη ηεο θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ : 
Ν.3669/08 (αξ. 37 παξ.8 θαη αξ. 182). 
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γ. Να επηβιέπεη αλειιηπψο ηελ νξζή εθαξκνγή ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο θαη πγείαο ησλ εξγαδνκέλσλ, λα ηνπο 
ελεκεξψλεη / εθπαηδεχεη γηα ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο ηήξεζεο ησλ κέηξσλ απηψλ θαηά ηελ εξγαζία, λα δεηά ηε 
γλψκε ηνπο θαη λα δηεπθνιχλεη ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε δεηήκαηα αζθάιεηαο θαη πγείαο : ΠΓ 1073/81 (αξ. 111), ΠΓ 
305/96 (αξ. 10,11), Ν.3850/10 (αξ. 42- 49). 

Γηα ηελ ζσζηή εθαξκνγή ηεο παξ.γ ζηνπο αιινδαπνχο εξγαδφκελνπο, είλαη απηνλφεην φηη ε γλψζε απφ απηνχο 
ηεο ειιεληθήο γιψζζαο θξίλεηαη απαξαίηεηε ψζηε λα κπνξνχλ λα θαηαλννχλ ηελ αλαγθαηφηεηα θαη ηνλ ηξφπν 
εθαξκνγήο ησλ κέηξσλ αζθάιεηαο θαη πγείαο (εθηφο εηδηθψλ πεξηπηψζεσλ φπνπ ηκήκα ή φιν ην έξγν έρεη 
αλαιάβεη λα θαηαζθεπάζεη μέλε εμεηδηθεπκέλε εηαηξεία). 

 

7.3 ΢ύκθωλα κε ηα πξναλαθεξόκελα ηεο παξ. 2, ν αλάδνρνο ππνρξενύηαη λα ηεξεί ηα αθόινπζα: 

7.3.1 Δθ ηωλ πξνηέξωλ γλωζηνπνίεζε - ΢ρέδην Αζθάιεηαο Τγείαο ( ΢ΑΤ ) - Φάθεινο Αζθάιεηαο Τγείαο 
(ΦΑΤ) θαη ζπγθεθξηκέλα: 

α. Να δηαβηβάζεη ζηελ αξκφδηα επηζεψξεζε εξγαζίαο πξηλ απφ ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηψλ, ηελ εθ ησλ πξνηέξσλ 
γλσζηνπνίεζε, πξνθεηκέλνπ γηα εξγνηάμην κε πξνβιεπφκελε δηάξθεηα εξγαζηψλ πνπ ζα ππεξβαίλεη ηηο 30 
εξγάζηκεο εκέξεο θαη ζην νπνίν ζα αζρνινχληαη ηαπηφρξνλα πεξηζζφηεξνη απφ 20 εξγαδφκελνη ή ν 
πξνβιεπφκελνο φγθνο εξγαζίαο ζα ππεξβαίλεη ηα 500 εκεξνκίζζηα : ΠΓ 305/96 (αξ 3 παξ. 12 θαη 13). Ζ 
γλσζηνπνίεζε θαηαξηίδεηαη ζχκθσλα κε ην παξάξηεκα III ηνπ άξζξνπ 12 ηνπ ΠΓ 305/96. 

β. Να αθνινπζήζεη ηηο ππνδείμεηο / πξνβιέςεηο ησλ ΢ΑΤ-ΦΑΤ ηα νπνία απνηεινχλ ηκήκα ηεο ηερληθήο κειέηεο 
ηνπ έξγνπ (νξηζηηθήο ή εθαξκνγήο) ζχκθσλα κε ην Π.Γ. 305/96 (αξ.3 παξ.8) θαη ηελ ΤΑ ΓΔΔΠΠ/νηθ/85/2001 
ηνπ (η.) ΤΠΔΥΩΓΔ ε νπνία ελζσκαηψζεθε ζην Ν.3669/08 (αξ. 37 παξ.8 θαη αξ. 182). 

γ. Να αλαπηχμεη, λα πξνζαξκφζεη θαη λα ζπκπιεξψζεη ηα ΢ΑΤ-ΦΑΤ ηεο κειέηεο (ηπρφλ παξαιήςεηο πνπ ζα 
δηαπηζηψζεη ν ίδηνο ή πνπ ζα ηνπ δεηεζνχλ απφ ηελ Τπεξεζία), ζχκθσλα κε ηελ κεζνδνινγία πνπ ζα 
εθαξκφζεη ζην έξγν αλάινγα κε ηελ θαηαζθεπαζηηθή ηνπ δπζθνιία, ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ, θιπ (κέζνδνο 
θαηαζθεπήο, ηαπηφρξνλε εθηέιεζε θάζεσλ εξγαζηψλ, πνιηηηθή αζθάιεηαο, νξγάλσζε, εμνπιηζκφο, θιπ). 

δ. Να αλαπξνζαξκφζεη ηα ΢ΑΤ-ΦΑΤ ψζηε λα πεξηιεθζνχλ ζε απηά εξγαζίεο πνπ ζα πξνθχςνπλ ιφγσ 
ηξνπνπνίεζεο ηεο εγθεθξηκέλεο κειέηεο θαη γηα ηηο νπνίεο ζα απαηηεζνχλ ηα πξνβιεπφκελα απφ ηελ ηζρχνπζα 
λνκνζεζία, κέηξα αζθάιεηαο θαη πγείαο : ΠΓ 305/96 (αξ. 3 παξ.9) θαη ΤΑ ΓΗΠΑΓ/νηθ/889/2002 (παξ.2.9) ηνπ (η.) 
ΤΠΔΥΩΓΔ ε νπνία ελζσκαηψζεθε ζην Ν.3669/08 (αξ. 37 παξ.8 θαη αξ. 182). 

ε. Να ηεξήζεη ηα ΢ΑΤ-ΦΑΤ ζην εξγνηάμην, θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ έξγνπ : ΠΓ 305/96 (αξ. 3 παξ. 10) θαη ΤΑ 
ΓΗΠΑΓ/νηθ/889/2002 (παξ.2.9Γ) ηνπ (η.)ΤΠΔΥΩΓΔ θαη λα ηα έρεη ζηε δηάζεζε ησλ ειεγθηηθψλ αξρψλ. 

ζη. ΢πκπιεξσκαηηθέο αλαθνξέο ζην ΢ρέδην Αζθάιεηαο Τγείαο (΢ΑΤ) θαη ζην Φάθειν Αζθάιεηαο Τγείαο (ΦΑΤ). 

Σν ΢ΑΤ απνζθνπεί ζηελ πξφιεςε θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ θηλδχλσλ γηα ηνπο εξγαδφκελνπο θαη γηα ηα άιια 
εκπιεθφκελα κέξε πνπ παξεπξίζθνληαη ζην εξγνηάμην θαηά ηε δηάξθεηα θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ.  

Αληίζηνηρα ν ΦΑΤ απνζθνπεί ζηελ πξφιεςε θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ θηλδχλσλ γηα φζνπο κειινληηθά 
αζρνιεζνχλ κε ηε ζπληήξεζε ή ηελ επηζθεπή ηνπ έξγνπ. 

1.Σν πεξηερφκελν ηνπ ΢ΑΤ θαη ηνπ ΦΑΤ αλαθέξεηαη ζην ΠΓ 305/96 (αξ.3 παξ.5- 7) θαη ζηηο ΤΑ : 
ΓΗΠΑΓ/νηθ/177/2001 (αξ.3) θαη ΓΗΠΑΓ/νηθ/889/2002 (παξ.2.9) ηνπ (η.) ΤΠΔΥΩΓΔ νη νπνίεο ελζσκαηψζεθαλ ζην 
Ν.3669/08 (αξ. 37 θαη 182). 

2.Ζ ππνρξέσζε εθπφλεζεο ΢ΑΤ πξνβιέπεηαη ζχκθσλα κε ην ΠΓ 305/96 (αξ. 3 παξ.4), φηαλ: 

α. Απαηηείηαη ΢πληνληζηήο ζηε θάζε ηεο κειέηεο, δει. φηαλ ζα απαζρνιεζνχλ πεξηζζφηεξα ηνπ ελφο ζπλεξγεία 
ζηελ θαηαζθεπή. 

β. Οη εξγαζίεο πνπ πξφθεηηαη λα εθηειεζηνχλ ελέρνπλ ηδηαίηεξνπο θηλδχλνπο : Π.Γ.305/96 (αξζ. 12 παξάξηεκα 
II). 

γ. Απαηηείηαη εθ ησλ πξνηέξσλ γλσζηνπνίεζε ζηελ αξκφδηα επηζεψξεζε εξγαζίαο. 

δ. Γηα ηελ έλαξμε ησλ νηθνδνκηθψλ εξγαζηψλ, επηβάιιεηαη κε επζχλε ηνπ θπξίνπ ή ηνπ έρνληνο λφκηκν δηθαίσκα: 
ζεψξεζε ηνπ ζρεδίνπ θαη ηνπ θαθέινπ αζθάιεηαο θαη πγείαο (΢ΑΤ,ΦΑΤ) ηνπ έξγνπ απφ ηελ αξκφδηα 
Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο ζχκθσλα κε ην άξζξν 7 παξ.1 εδάθην α' ηνπ Ν 4030/2011 (ΦΔΚ 249/Α/25-11- 2011) θαη 
ηελ αξ. πξση. 10201/27-3-2012 εγθχθιην ηνπ Δηδ. Γξακκαηέα ηνπ ΢.ΔΠ.Δ. 
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3.Ο ΦΑΤ θαζηεξψλεηαη σο απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηελ πξνζσξηλή θαη ηελ νξηζηηθή παξαιαβή θάζε Γεκφζηνπ 
Έξγνπ : ΤΑ ΓΔΔΠΠ/νηθ. 433/2000 ηνπ (η.) ΤΠΔΥΩΓΔ, ε νπνία ελζσκαηψζεθε ζην Ν.3669/08 αξ. (73 θαη 75). 

4.Μεηά ηελ απνπεξάησζε ηνπ έξγνπ, ν ΦΑΤ θπιάζζεηαη κε επζχλε ηνπ Κπξίνπ ηνπ Έξγνπ θαη ην ζπλνδεχεη 
θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ : ΠΓ 305/96 (αξ. 3 παξ.11) θαη ΤΑ ΓΗ ΠΑΓ/νη θ/889/2002 (παξ.2.9Γ) ηνπ (η.) 
ΤΠΔΥΩΓΔ. 

5.Γηεπθξηλίζεηο ζρεηηθά κε ηελ εθπφλεζε ηνπ ΢ΑΤ θαη ηελ θαηάξηηζε ηνπ ΦΑΤ πεξηιακβάλνληαη ζηελ ΔΓΚΤΚΛΗΟ 
6 κε αξ. πξση. ΓΗΠΑΓ/νηθ/215/31-3-2008 ηνπ (η.) ΤΠΔΥΩΓΔ. 

 

7.3.2 Αλάζεζε θαζεθόληωλ ζε ηερληθό αζθαιείαο, ζπληνληζηή αζθαιείαο, γηαηξό εξγαζίαο - ηεξεζε 
ζηνηρείωλ αζθάιεηαο θαη πγείαο 

Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη : 

α. Να αλαζέζεη θαζήθνληα ηερληθνχ αζθαιείαο αλ ζην έξγν απαζρνιήζεη ιηγφηεξνπο απφ 50 εξγαδφκελνπο 
ζχκθσλα κε ην Ν. 3850/10 (αξ.8 παξ.1 θαη αξ. 12 παξ.4). 

β. Να αλαζέζεη θαζήθνληα ηερληθνχ αζθαιείαο θαη ηαηξνχ εξγαζίαο, αλ απαζρνιήζεη ζην έξγν 50 θαη άλσ 
εξγαδφκελνπο, ζχκθσλα κε ην Ν.3850/10 (αξ.8 παξ.2 θαη αξ. 4 έσο 25). 

γ. Να αλαζέζεη θαζήθνληα ζπληνληζηή αζθαιείαο ζχκθσλα κε ην ΠΓ. 305/96 θαη ηελ ΤΠ. ΑΠ. 
ΓΗΠΑΓ/νηθ/889/17-11-02 (ΦΔΚ 16) 

δ. Σα παξαπάλσ θαζήθνληα κπνξεί λα αλαηεζνχλ ζε εξγαδφκελνπο ζηελ επηρείξεζε ή ζε άηνκα εθηφο ηεο 
επηρείξεζεο ή λα ζπλαθζεί ζχκβαζε κε ηηο Δμσηεξηθέο Τπεξεζίεο Πξνζηαζίαο θαη Πξφιεςεο ή λα 
ζπλδπαζηνχλ απηέο νη δπλαηφηεηεο. 

Ζ αλάζεζε θαζεθφλησλ ζε άηνκα εληφο ή εθηφο ηεο επηρείξεζεο γίλεηαη εγγξάθσο απφ ηνλ αλάδνρν θαη 
αληίγξαθν ηεο θνηλνπνηείηαη ζηελ ηνπηθή Δπηζεψξεζε Δξγαζίαο, ζπλνδεχεηαη δε απαξαίηεηα απφ αληίζηνηρε 
δήισζε απνδνρήο : Ν.3850/10 (αξ.9). 

ε. ΢ηα πιαίζηα ησλ ππνρξεψζεσλ ηνπ αλαδφρνπ θαζψο θαη ησλ : ηερληθνχ αζθαιείαο θαη ηαηξνχ εξγαζίαο, 
εληάζζεηαη θαη ε ππνρξεσηηθή ηήξεζε ζην εξγνηάμην, ησλ αθφινπζσλ ζηνηρείσλ : 

1.Γξαπηή εθηίκεζε πξνο ηνλ αλάδνρν, απφ ηνπο ηερληθφ αζθάιεηαο θαη ηαηξφ εξγαζίαο, ησλ πθηζηακέλσλ θαηά 
ηελ εξγαζία θηλδχλσλ γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ εθείλσλ πνπ αθνξνχλ νκάδεο 
εξγαδνκέλσλ πνπ εθηίζεληαη ζε ηδηαίηεξνπο θηλδχλνπο Ν.3850/10 (αξ.43 παξ. 1 α θαη παξ.3-8). 

2.Βηβιίν ππνδείμεσλ ηερληθνχ αζθαιείαο θαη γηαηξνχ εξγαζίαο ζην νπνίν ζα αλαγξάθνπλ ηηο ππνδείμεηο ηνπο ν 
ηερληθφο αζθαιείαο θαη ν γηαηξφο εξγαζίαο Ν.3850/10 (αξ. 14 παξ.1 θαη αξ. 17 παξ. 1). 

Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ιακβάλεη ελππφγξαθα γλψζε ησλ ππνδείμεσλ απηψλ. 

Σν βηβιίν ππνδείμεσλ ηερληθνχ αζθαιείαο θαη γηαηξνχ εξγαζίαο ζειηδνκεηξείηαη θαη ζεσξείηαη απφ ηελ αξκφδηα 
επηζεψξεζε εξγαζίαο. 

Αλ ν αλάδνρνο δηαθσλεί κε ηηο γξαπηέο ππνδείμεηο θαη ζπκβνπιέο ηνπ ηερληθνχ αζθαιείαο ή ηνπ ηαηξνχ 
εξγαζίαο (Ν 3850/10 αξ.20 παξ.4 ), νθείιεη λα αηηηνινγεί ηηο απφςεηο ηνπ θαη λα ηηο θνηλνπνηεί θαη ζηελ 
Δπηηξνπή Τγείαο θαη Αζθάιεηαο (Δ.Τ.Α.Δ) ή ζηνλ εθπξφζσπν ησλ εξγαδνκέλσλ ησλ νπνίσλ ε ζχζηαζε θαη νη 
αξκνδηφηεηεο πξνβιέπνληαη απφ ηα άξζξα 4 θαη 5 ηνπ Ν.3850/10. 

΢ε πεξίπησζε δηαθσλίαο ε δηαθνξά επηιχεηαη απφ ηνλ επηζεσξεηή εξγαζίαο θαη κφλν. 

3.Βηβιίν αηπρεκάησλ ζην νπνίν ζα πεξηγξάθεηαη ε αηηία θαη ε πεξηγξαθή ηνπ αηπρήκαηνο θαη λα ην ζέηεη ζηε 
δηάζεζε ησλ αξκφδησλ αξρψλ Ν.3850/10 (αξ.43 παξ.2β). 

Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη γηα ηελ απνηξνπή επαλάιεςεο παξφκνησλ αηπρεκάησλ, θαηαρσξνχληαη ζην βηβιίν 
ππνδείμεσλ ηερληθνχ αζθαιείαο. 

Ο αλάδνρνο νθείιεη λα αλαγγέιιεη ζηηο αξκφδηεο επηζεσξήζεηο εξγαζίαο, ζηηο πιεζηέζηεξεο αζηπλνκηθέο αξρέο 
θαη ζηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο ηνπ αζθαιηζηηθνχ νξγαληζκνχ ζηνλ νπνίν ππάγεηαη ν εξγαδφκελνο φια ηα εξγαηηθά 
αηπρήκαηα εληφο 24 σξψλ θαη εθφζνλ πξφθεηηαη πεξί ζνβαξνχ ηξαπκαηηζκνχ ή ζαλάηνπ, λα ηεξεί ακεηάβιεηα 
φια ηα ζηνηρεία πνπ δχλαηαη λα ρξεζηκεχζνπλ γηα εμαθξίβσζε ησλ αηηίσλ ηνπ αηπρήκαηνο Ν.3850/10 (αξ.43 
παξ.2α). 
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4.Καηάινγν ησλ εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ πνπ είραλ σο ζπλέπεηα γηα ηνλ εξγαδφκελν αληθαλφηεηα εξγαζίαο 
κεγαιχηεξε ησλ ηξηψλ εξγάζηκσλ εκεξψλ Ν.3850/10 (αξ.43 παξ.2γ). 

5.Ηαηξηθφ θάθειν θάζε εξγαδφκελνπ Ν 3850/10 (αξ. 18 παξ.9).  

 

7.3.4 ΢πζρεηηζκόο ΢ρεδίνπ Αζθάιεηαο Τγείαο (΢ΑΤ) θαη Ζκεξνιόγηνπ Μέηξωλ Αζθάιεηαο (ΖΜΑ) 

Γηα ηελ πηζηή εθαξκνγή ηνπ ΢ ΑΤ θαηά ηελ εμέιημε ηνπ έξγνπ, πξέπεη απηφ λα ζπζρεηίδεηαη κε ην Ζ Μ Α. 

΢ηα πιαίζηα ηνπ ζπζρεηηζκνχ απηνχ, λα ζεκεηψλεηαη ζην Ζ.Μ.Α. θάζε αλαζεψξεζε θαη εκπινπηηζκφο ηνπ ΢ΑΤ 
θαη επίζεο ζε εηδηθή ζηήιε ηνπ, λα γίλεηαη παξαπνκπή ησλ αλαγξαθφκελσλ ππνδείμεσλ / δηαπηζηψζεσλ ζηελ 
αληίζηνηρε ζειίδα ηνπ ΢ΑΤ. 

Με ηνλ ηξφπν απηφ δηεπθνιχλεηαη θαη επηηπγράλεηαη ν ζηφρνο ηεο πξφιεςεο ηνπ αηπρήκαηνο.  

 

7.4 Απαηηνύκελα κέηξα αζθάιεηαο θαη πγείαο θαηά ηελ εθηέιεζε όιωλ ηωλ εξγαζηώλ ζην εξγνηάμην. 

 

7.4.1 Πξνεηνηκαζία εξγνηαμίνπ - Μέηξα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) 

0 αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ηεξεί ζην εξγνηάμην, θαηά ηελ εθηέιεζε φισλ ησλ εξγαζηψλ, ηα παξαθάησ κέηξα 
αζθάιεηαο θαη πγείαο : 

α. Σελ επθξηλή θαη εκθαλή ζήκαλζε θαη πεξίθξαμε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ ηνπ εξγνηαμίνπ κε ηδηαίηεξε 
πξνζνρή ζηε ζήκαλζε θαη πεξίθξαμε ησλ επηθίλδπλσλ ζέζεσλ : ΠΓ 105/95, ΠΓ 305//96 (αξ. 12 παξαξη. IV 
κέξνο Α, παξ. 18.1). 

β. Σνλ εληνπηζκφ θαη ηνλ έιεγρν πξνυπαξρνπζψλ ηεο έλαξμεο ιεηηνπξγίαο ηνπ εξγνηαμίνπ ειεθηξηθψλ 
εγθαηαζηάζεσλ θαη εθηξνπή ηπρφλ ππαξρφλησλ ελαεξίσλ ειεθηξνθφξσλ αγσγψλ έμσ απφ ην εξγνηάμην, ψζηε 
λα παξέρεηαη πξνζηαζία ζηνπο εξγαδφκελνπο απφ ηνλ θίλδπλν ειεθηξνπιεμίαο : ΠΓ 1073/81 (αξ.75-79), ΠΓ 
305/96 (αξ. 12 παξαξη. IV κέξνο Β, ηκήκα II, παξ.2). 

γ. Σε ζήκαλζε ησλ εγθαηαζηάζεσλ κε εηδηθνχο θηλδχλνπο (αγσγνί αηκψλ ζεξκψλ, πγξψλ ή αεξίσλ θιπ) θαη ηα 
απαηηνχκελα κέηξα πξνζηαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ απφ ηνπο θηλδχλνπο ησλ εγθαηαζηάζεσλ απηψλ : ΠΓ 1073/81 
(αξ.92 - 95), ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη. IV κέξνο Α, παξ.6). 

δ. Σε ιήςε κέηξσλ αληηκεηψπηζεο εθηάθησλ θαηαζηάζεσλ φπσο : θαηάξηηζε ζρεδίνπ δηαθπγήο - δηάζσζεο θαη 
εμφδσλ θηλδχλνπ, ππξαζθάιεηα, εθθέλσζε ρψξσλ απφ ηνπο εξγαδφκελνπο, πξφιεςε - αληηκεηψπηζε 
ππξθαγηψλ & επηθίλδπλσλ εθξήμεσλ ή αλαζπκηάζεσλ, χπαξμε ππξνζβεζηήξσλ, θιπ. : ΠΓ 1073/81 (αξ. 92-96), 
ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη. IV κέξνο Α, παξ.3, 4, 8-10), Ν.3850/10 (αξ.30, 32, 45). 

ε. Σελ εμαζθάιηζε παξνρήο πξψησλ βνεζεηψλ, ρψξσλ πγηεηλήο θαη πγεηνλνκηθνχ εμνπιηζκνχ (χπαξμε ρψξσλ 
πξψησλ βνεζεηψλ, θαξκαθείνπ, απνρσξεηεξίσλ, ληπηήξσλ, θιπ) : ΠΓ 1073/81 (αξ. 109,110), Ν. 1430/84 (αξ. 
17,18), ΠΓ 305/96 (αξ. 12 παξάξη. IV κέξνο Α, παξ. 13, 14). 

ζη. Σελ εμαζθάιηζε ηεο δσξεάλ ρνξήγεζεο Μέζσλ Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (ΜΑΠ) ζηνπο εξγαδφκελνπο φπσο 
πξνζηαηεπηηθά θξάλε, κπφηεο αζθαιείαο, θσζθνξίδνληα γηιέθα, νιφζσκεο δψλεο αζθαιείαο, γπαιηά, θιπ, 
εθφζνλ ηνπο ελεκεξψζεη εθ ησλ πξνηέξσλ ζρεηηθά κε ηνπο θηλδχλνπο απφ ηνπο νπνίνπο ηνπο πξνζηαηεχεη ν 
εμνπιηζκφο απηφο θαη ηνπο δψζεη ζαθείο νδεγίεο γηα ηε ρξήζε ηνπ : Π.Γ. 1073/81 (αξ. 102-108), Ν. 1430/84 
(αξ. 16-18), ΚΤΑ Β.4373/1205/93 θαη νη ηξνπνπ. απηήο ΚΤΑ 8881/94 θαη Τ.Α. νηθ.Β.5261/190/97, Π.Γ. 396/94, 
Π.Γ. 305/96 (αξ.9,παξ.γ). 

7.4.2 Δξγνηαμηαθή ζεκαλζε - ζεκαηνδόηεζε, ζπζηήκαηα αζθαιείαο, θόξηωζε - εθθόξηωζε - 
ελαπόζεζε πιηθώλ, ζόξπβνο, θπζηθνί, ρεκηθνί παξάγνληεο θιπ 

0 αλάδνρνο ππνρξενχηαη : 

α. Να πξνβεί ζηελ θαηάιιειε ζήκαλζε θαη ζεκαηνδφηεζε, κε ζθνπφ ηελ αζθαιή δηέιεπζε ησλ πεδψλ θαη ησλ 
νρεκάησλ απφ ηελ πεξηνρή θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ, ζχκθσλα κε : 

-Σελ Τ.Α αξηζ. ΓΜΔΟ/Ο/613/16-2-2011 ηνπ η.ΤΠΤΜΔΓΗ: «Οδεγίεο ΢ήκαλζεο Δθηεινχκελσλ Έξγσλ» (ΟΜΟΔ-
΢ΔΔΟ, ηεχρνο 7) 
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-Σε ΚΤΑ αξηζ.6952/14-2-2011 ηνπ η.ΤΠΔΚΑ θαη η.ΤΠΤΜΔΓΗ «Τπνρξεψζεηο θαη κέηξα γηα ηελ αζθαιή δηέιεπζε 
ησλ πεδψλ θαηά ηελ εθηέιεζε εξγαζηψλ ζε θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο πφιεσλ θαη νηθηζκψλ πνπ πξννξίδνληαη γηα 
ηελ θπθινθνξία πεδψλ » 

Σηο δηαηάμεηο ηνπ Κψδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο : Ν.2696/99 (αξ. 9-11 θαη αξ.52 ) θαη ηελ ηξνπ. απηνχ : Ν.3542/07 
(αξ. 7-9 θαη αξ.46). 

β. Να ηεξεί ηηο απαηηήζεηο αζθάιεηαο πνπ αθνξνχλ ζε εξγαζίεο ελαπφζεζεο πιηθψλ ζηηο νδνχο, θαηάιεςεο 
ηκήκαηνο νδνχ θαη πεδνδξνκίνπ : Ν. 2696/99 (αξ. 47 , 48) θαη ε ηξνπ. απηνχ: Ν. 3542/07 (αξ.43,44). 

γ. Να ζπληεξεί θαη λα ειέγρεη ηαθηηθά ηε ιεηηνπξγία ησλ ζπζηεκάησλ αζθαιείαο θαη λα ηεξεί ηηο απαηηήζεηο 
αζθάιεηαο ησλ ειεθηξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, ησλ θνξεηψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ, ησλ θηλεηψλ πξνβνιέσλ, ησλ 
θαισδίσλ ηξνθνδνζίαο, ησλ εγθαηαζηάζεσλ θσηηζκνχ εξγνηαμίνπ, θιπ : ΠΓ 1073/81 (αξ.75-84), ΠΓ 305/96 
(αξ.8.δ θαη αξ. 12,παξαξη.ΗΝ/κέξνο Α, παξ.2), Ν.3850/10 (αξ. 31,35). 

δ. Να πξνβεί ζηα απαξαίηεηα κέηξα αζθάιεηαο πνπ αθνξνχλ ζε εξγαζίεο θφξησζεο, εθθφξησζεο, 
απνζήθεπζεο, ζηνίβαζεο, ξίςεο θαη κεηαθνξάο πιηθψλ θαη άιισλ ζηνηρείσλ : ΠΓ 216/78, ΠΓ 1073/81 (αξ.85-
91), ΚΤΑ 8243/1113/91 (αξ.8), ΠΓ 305/96 [αξ. 8 (γ, ε, ζη, δ) θαη αξ. 12 παξαξη. IV κέξνο Α παξ. 11 θαη. κέξνο Β 
ηκήκα II παξ.4], Ν.2696/99 (αξ.32) θαη ε ηξνπ. απηνχ : Ν. 3542/07 (αξ.30). 

ε. Να ηεξεί κέηξα πξνζηαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ : α) θξαδαζκνχο : ΠΓ 176/05, β) ζφξπβν : ΠΓ 
85/91, ΠΓ 149/06, γ) πξνθπιάμεηο ηεο νζθπτθήο ρψξαο θαη ηεο ξάρεο απφ ρεηξσλαθηηθή δηαθίλεζε θνξηίσλ : 
ΠΓ 397/94, δ) πξνζηαζία απφ θπζηθνχο, ρεκηθνχο θαη βηνινγηθνχο παξάγνληεο : Ν.3850/10 (άξ. 36-41), ΠΓ 
82/10. 

7.4.3 Μεραλήκαηα έξγωλ / Δμνπιηζκνί εξγαζίαο - απνδεηθηηθά ζηνηρεία απηώλ. 

Οη εμνπιηζκνί εξγαζίαο ραξαθηεξίδνληαη θαη θαηαηάζζνληαη σο κεραλήκαηα έξγσλ ΠΓ 304/00 (αξ.2). 

α. Ο αλάδνρνο νθείιεη λα ειέγρεη ηε ζσζηή ιεηηνπξγία θαη ηνλ ρεηξηζκφ ησλ κεραλεκάησλ (ρσκαηνπξγηθψλ θαη 
δηαθίλεζεο πιηθψλ), ησλ αλπςσηηθψλ κεραλεκάησλ, ησλ νρεκάησλ, ησλ εγθαηαζηάζεσλ, ησλ κεραλψλ θαη ηνπ 
ινηπνχ εμνπιηζκνχ εξγαζίαο (δψλεο αζθαιείαο κε κεραληζκφ αλφδνπ θαη θαζφδνπ, θπιηφκελα ηθξηψκαηα, 
θνξεηέο θιίκαθεο, θιπ ) : ΠΓ 1073/81 (αξ. 17, 45-74 ), Ν 1430/84 (αξ. 11-15), ΠΓ 31/90, ΠΓ 499/91, ΠΓ 395/94 
θαη νη ηξνπ. απηνχ: ΠΓ 89/99, ΠΓ 304/00 θαη ΠΓ 155/04, ΠΓ 105/95 (παξαξη. IX), ΠΓ 305/96 (αξ. 12 παξαξη.IV 
κέξνο Β ηκήκα II παξ.7 - 9), ΚΤΑ 15085/593/03, ΚΤΑ αξ.Γ13ε/4800/03, ΠΓ 57/10, Ν.3850/10 (αξ. 34, 35). 

β. Σα κεραλήκαηα έξγσλ ζχκθσλα κε ην ΠΓ 305/96 (αξ. 12 παξαξη.IV, κέξνο Β', ηκήκα II, παξ.7.4 θαη 8.5) θαη 
ην ΠΓ 304/00 (αξ.2), πξέπεη λα ζπλνδεχνληαη απφ ηα εμήο ζηνηρεία : 

1.Πηλαθίδεο αξηζκνχ θπθινθνξίαο 

2.Άδεηα θπθινθνξίαο 

3.Απνδεηθηηθά ζηνηρεία αζθάιηζεο. 

4.Απνδεηθηηθά πιεξσκήο ηειψλ θπθινθνξίαο (ρξήζεο) 

5.Άδεηεο ρεηξηζηψλ κεραλεκάησλ ζχκθσλα κε ην ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη. IV, κέξνο Β', ηκήκα II, παξ. 8.1.γ 
θαη 8.2) θαη ην ΠΓ 89/99 (παξαξη. II, παξ.2.1). ΢εκεηψλεηαη φηη ε άδεηα ρεηξηζηνχ κεραλήκαηνο ζπλνδεχεη ηνλ 
ρεηξηζηή. 

6.Βεβαίσζε αζθαινχο ιεηηνπξγίαο ηνπ εμνπιηζκνχ εξγαζίαο (νξζή ζπλαξκνιφγεζε - εγθαηάζηαζε, θαιή 
ιεηηνπξγία) θαη αξρείν ζπληήξεζεο απηνχ ζην νπνίν ζα θαηαρσξνχληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ ειέγρσλ 
ζχκθσλα κε ην ΠΓ 89/99 (αξ. 4α παξ.3 θαη 6). 

7.Πηζηνπνηεηηθφ επαλειέγρνπ αλπςσηηθνχ κεραλήκαηνο, νδεγίεο ρξήζεο, ζπληήξεζεο θαη αληίζηνηρν βηβιίν 
ζπληήξεζεο θαη ειέγρσλ απηνχ ζχκθσλα κε ηελ ΚΤΑ 15085/593/03 ( αξ.3 θαη αξ.4. παξ.7 ).  

 

7.5 Ννκνζεηήκαηα πνπ πεξηέρνπλ πξόζζεηα απαηηνύκελα κέηξα αζθάιεηαο θαη πγείαο ζην εξγνηάμην, ηα 
νπνία ηεξνύληαη θαηά πεξίπηωζε, αλάινγα κε ην είδνο ηωλ εξγαζηώλ ηνπ εθηεινύκελνπ έξγνπ. 

0 αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ηεξεί ζην εξγνηάμην, πέξα απφ ηα πξναλαθεξφκελα, πξφζζεηα απαηηνχκελα κέηξα 
αζθάιεηαο θαη πγείαο, θαηά πεξίπησζε, αλάινγα κε ην είδνο ησλ εξγαζηψλ ηνπ εθηεινχκελνπ έξγνπ. 

Σα ελ ιφγσ απαηηνχκελα κέηξα αλαθέξνληαη ζηα παξαθάησ λνκνζεηήκαηα : 
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7.5.1 Καηεδαθίζεηο : 

Ν 495/76, ΠΓ 413/77, ΠΓ 1073/81 (αξ. 18 -33, 104), ΚΤΑ 8243/1113/91 (αξ.7), ΤΑ 31245/93, Ν. 2168/93, ΠΓ 
396/94 (αξ.9 παξ.4 παξαξη. Ill ), Τ.Α. 3009/2/21- γ/94, Τ.Α. 2254/230/Φ.6.9/94 θαη νη ηξνπ. απηήο : ΤΑ 
Φ.6.9/13370/1560/95 θαη ΤΑ Φ6.9/25068/1183/96, ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη.ΗΝ/ κέξνο Β ηκήκα II, παξ.11), 
ΚΤΑ 3329/89 θαη ε ηξνπ. απηήο : Τ.Α. Φ.28/18787/1032/00, ΠΓ 455/95 θαη ε ηξνπ. απηνχ ΠΓ 2/06, ΠΓ 
212/06,ΤΑ 21017/84/09. 

7.5.2 Δθζθαθέο (ζεκειίωλ, ηάθξωλ, θξεάηωλ, θιπ), Αληηζηεξίμεηο : 

Ν. 495/76, ΠΓ 413/77, ΠΓ 1073/81 (αξ.2-17, 40-42 ), ΤΑ αξ. 3046/304/89 (αξ.8- αζθάιεηα θαη αληνρή θηηξίσλ, 
παξ.4), ΚΤΑ 3329/89 θαη ε ηξνπ. απηήο : ΤΑ Φ.28/18787/1032/00, Ν. 2168/93, ΠΓ 396/94 (αξ.9 παξ.4 παξαξη. 
Ill), ΤΑ 3009/2/21-γ/94, ΤΑ 2254/230/Φ.6.9/94 θαη νη ηξνπ. απηήο ΤΑ Φ.6.9/13370/1560/95 θαη ΤΑ 
Φ6.9/25068/1183/96, ΠΓ 455/95 θαη ε ηξνπ. απηνχ : ΠΓ 2/06, ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη. IV κέξνο Β ηκήκα II 
παξ. 10 ). 

7.5.3 Ηθξηώκαηα θαη θιίκαθεο, Οδνί θπθινθνξίαο - δώλεο θηλδύλνπ, Δξγαζίεο ζε ύηκνο, Δξγαζίεο ζε 
ζηέγεο. 

ΠΓ 778/80, ΠΓ 1073/81 (αξ.34-44), Ν. 1430/84 (αξ. 7-10), ΚΤΑ 16440/Φ. 10.4/445/93, ΠΓ 396/94 (αξ.9 παξ.4 
παξαξη. Ill), ΠΓ 155/04, ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη.IV κέξνο Α παξ.1, 10 θαη κέξνο Β ηκήκα II παξ.4-6,14 ). 

7.5.4 Δξγαζίεο ζπγθόιιεζεο, νμπγνλνθθνπεο & ινηπέο ζεξκέο εξγαζίεο 

ΠΓ 95/78, ΠΓ 1073/81 (αξ.96, 99,. 104, 105 ), ΠΓ 70/90 (αξ. 15), ΠΓ 396/94 (αξ.9 παξ.4 παξαξη. IΗΗ), 
Ππξνζβεζηηθή Γηάηαμε 7 Απφθ.7568 Φ.700.1/96, ΚΤΑ αξ.νηθ. 16289/330/99.  

7.5.5 Καηαζθεπή δνκηθώλ έξγωλ (θηίξηα, γέθπξεο, ηνίρνη αληηζηεξημεο, δεμακελέο, θιπ.) 

ΠΓ 778/80, ΠΓ 1073/81 (αξ.26- 33, αξ.98), ΤΑ 3046/304/89, ΠΓ 396/94 (αξ.9 παξ.4 παξαξη. Ill), ΠΓ 305/96 
(αξ.12 παξαξη. IV κέξνο Β ηκήκα II παξ. 12). 

7.5.6 Πξνεηνηκαζία θαη δηάλνημε ζεξάγγωλ θαη ινηπώλ ππνγείωλ έξγωλ. 

(΢ήξαγγεο θπθινθνξίαο νρεκάησλ, αξδεπηηθέο ζήξαγγεο, ππφγεηνη ζηαζκνί παξαγσγήο ελέξγεηαο θαη εξγαζίεο 
πνπ εθηεινχληαη ζηα ππφγεηα ζηεγαζκέλα ηκήκαηα ησλ νηθνδνκηθψλ ή άιιεο θχζεο έξγσλ θαη ζε ζηάζκε 
ρακειφηεξε ησλ 6.00 κ. θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηεο γεο.) 

Ν.495/76, ΠΓ 413/77, ΠΓ 225/89, ΚΤΑ 3329/89 θαη ε ηξνπ. απηήο : ΤΑ Φ.28/18787/1032/00, Ν. 2168/93, ΠΓ 
396/94 (αξ.9 παξ.4 παξαξη. Ill), ΤΑ 2254/230/Φ.6.9/94 θαη νη ηξνπ. απηήο : ΤΑ Φ.6.9/13370/1560/95 θαη ΤΑ 
Φ6.9/25068/1183/96, ΤΑ 3009/2/21 -γ/94, ΠΓ 455/95 θαη ε ηξνπ. απηνχ : ΠΓ 2/06, ΠΓ 305/96 (αξ. 12 παξαξη. 
IV κέξνο Β ηκήκα II παξ.10). 

7.5.7 Καηαδπηηθέο εξγαζίεο ζε Ληκεληθά έξγα 

(Τπνζαιάζζηεο εθζθαθέο, δηακφξθσζε ππζκέλα ζαιάζζεο, θαηαζθεπή πξνβιήηαο θιπ κε ρξήζε πισηψλ 
λαππεγεκάησλ θαη θαηαδπηηθνχ ζπλεξγείνπ.) ΠΓ 1073/81 (αξ. 100), Ν 1430/84 (αξ.17), ΠΓ 396/94 (αξ.9 παξ.4 
παξαξη.ΗΗΗ), ΤΑ 3131.1/20/95/95, ΠΓ 305/96 (αξ. 12, παξαξη.ΐλ κέξνο Β ηκήκα II παξ.8.3 θαη παξ. 13). 

7.6 Αθνινπζεί θαηάινγνο κε ηα λνκνζεηήκαηα θαη ηηο θαλνληζηηθέο δηαηάμεηο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηα 
απαηηνύκελα κέηξα αζθάιεηαο θαη πγείαο ζην εξγνηάμην. 

- Καηάινγνο Ννκνζεηεκάησλ 
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